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CTpVYKTYpa NPOrpaMMbl V4EOHOT0 NMpeaMeTa

l. IHosicHUTEILHAA 3aNIUCKA

- XapaKTepHCTHKA y4eOHOTO MPeIMETa, €r0 MECTO M POJIb B 00pa30BaTCIIbBHOM
nporecce;

- Cpok peanu3anuy y4eOHOTO MpeaMETa;

- O6beM yueOHOTO BpeMEHH, ITPETYCMOTPECHHBIN y4eOHBIM TIAHOM
00pa3oBaTeILHOTO YUPSKJICHHS Ha peaIn3alliio Y4eOHOro MpeaMeTa;

- @opMa TIpoBeICHMS YICOHBIX ayTUTOPHBIX 3aHATHH;

-Ilenp 1 3a1aun yaeOHOTO TIPEIMETA;

- O60cHOBaHUE CTPYKTYPHI MPOTPAMMBI YIEOHOTO MPEMETA,;

-Mertonasr 00yueHUs;

- Oncanne MaTepUATbHO-TEXHUUECKUX YCIIOBUMA peann3aliii yaeOHOTO
MIpeMETa,

I1. Conep:xxanue y4eOHOT0 nmpeamMera
- CBeneHus 0 3aTparax yueOHOr0 BpEMEHHU,
-I'oytoBBIE TpeOOBaHUS 11O Ki1accaM;

I11. TpeOoBaHMs K YPOBHIO IOATOTOBKHU 00y4aIOIIMXCH
IV. ®opMbI 1 METOAbI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLICHOK

- ATTecTanus: e, BUAbl, popma, ColepKaHue;
- Kpurepun onenku;

V.  Mertoan4yeckoe odecredeHue yueOHOro nmpoiecca
-MeTonnueckrne peKOMEHIaIuH TeJaroTHYeCKUM pabOTHUKAM;

V1. Chnucku pekoMeHAyeMoil MeTOAUYECKOM JUTepaTyphl
- CIUCOK pEKOMEHTYEMON METOAUYECKON JINTEPATYPBHIL;



|. I[TosicHUTEJbHAS 3AMMUCKA

1. Xapaxkmepucmuka yuebnoco npeomema, e20 mecmo u poiv 6
odpazoseamenvHom npoyecce

[Iporpamma yue6Horo npeamera «Kiaccuueckuii Tanen» paspaboTaHa Ha
OCHOBE U C YyuyeToM (¢eAepalbHbIX TOCYJapCTBEHHBIX TpeOOBaHUN K
JOTIOJTHUTENBHOU TIpeAnpodecCuOHaNbHONW 00111e00pa30BaTeIbHON MporpaMme B
o0nactu xopeorpaduyeckoro ucKyccTBa «Xopeorpadguueckoe TBOPUECTBOY.

VYuebnpii mpeamer «Kiaccuyeckuii TaHeI» HaNpaBJICH Ha MPHOOIICHUE
JIeTel K XopeorpauyeckoMy HCKYCCTBY, Ha JCTETHMYECKOE BOCIHUTAHUE
y4Yaluxcs, Ha IpUOOPETEHHE OCHOB UCIIOJHEHUS KJIIACCHYECKOTO TAHIIA.

Copepxanne yueOHoro mpenmMera «Kimaccuueckuid TaHeI TECHO CBS3aHO C
coJiep’)KaHheM Y4eOHbIX MpeaMeToB «Putmuika», «l'mmHactukay, «Iloaroroska
KOHILIEPTHBIX HOMEPOB». Y4eOHbIN mnpeameT «Kiaccuyeckuil TaHely SBIAETCS
dbyHmameHTOM OOYYEeHHsS I BCEr0 KOMIUIEKCAa TAaHIIEBAJIbHBIX MPEIMETOB,
OPUEHTUPOBAH Ha pa3BUTHE (DU3UYECKUX JAHHBIX ydalluxcs, Ha GOpMHUpPOBAHUE
HEOOXOJMMBIX TEXHMYECKHMX HABBIKOB, SBJISETCS HCTOYHHKOM  BBICOKOM
UCIIOJTHUTEIBCKON KYJbTYpPbl, 3HAKOMUT C BBICIIMMU JTIOCTHKEHHUSIMU MHUPOBOU U
OTE€UECTBEHHON XopeorpaduyecKon KyabTyphl.

Jannass mporpamma nOpuOIMKEeHa K TPaAWUIMSIM, OIBITY U METOoAaM
OOy4YeHHMsI, CIOKUBLUIMMCS B XOpeorpauueckoM oOpa30BaHWU, U K y4yEeOHOMY
MpoIlecCy YueOHOTo 3aBe/IeHHs C MPO(ecCHOHaTLHON OpUEHTAIUEH.

Ee ocBoenue crocoOCTByeT (QopMHUpOBaHUIO OOIIEH KYyJIbTYpPhl JETEH,
MY3bIKQJIBHOTO  BKYyCd, HABBIKOB  KOJUICKTUBHOTO  OOIICHUS, Pa3BUTUIO
JIBUTATEIBHOTO amrapara, MBIIUICHUS, danTazuu, PACKPBITHUIO
WHJIUBUAYaAJIbHOCTH.

2. Cpok peanuzayuu yueonozo npeomema «Knaccuueckuii maneuy»

Cpox peanu3aiiy JTaHHOW TPOTpaMMbl cOCTaBisieT 6 jer (mpu 8-JeTHe
o0Opa3oBaTenpHOM mporpaMMe «Xopeorpaduieckoe TBOPUYECTBO).
Jlnst yyanuxcsi, TUIAaHUPYIONINX TOCTYIUICHHE B 00pa30BaTENIbHBIC YUPEKICHUS,
peanu3yroIIrue OCHOBHBIC MPOQECCHOHAIbHBIE 00pa30BaTelIbHbIE MPOTPaMMBbI B
obnactu xopeorpauueckoro UCKyccTBa, CpPOK OCBOECHHUSI MOXKET ObITh yBEJIUYEH
Ha | rox (9 kmacc).

3. Oovem yuebdHO20 6pemeHu, TPETyCMOTPEHHBIN YYCOHBIM TUTAHOM
00pa30BaTENbHOTO YUpEXKIACHUS Ha peanuzanuio npeamera «Kimaccuueckuid
TaHeL.

4. Dopma nposedenusn yueOHbIX AyOUMOPHBLIX 3AHAMUIL:
menkorpynmnoBasi (ot 4 mo 10 yenoBek), 3aHATHA ¢ MAJTbYUKAMH 10 MPEIMETY
«Knaccuueckuil TaHen» - OoT 3-X 4eJIOBEK, pEKOMEHAyeMasi MPOJAOIAKUTEIbHOCTh
ypoka - 40-45 MuHyT.



Tabnuya 1
Cpoxk peanu3ariu 00pa30BaTeIbHOM MTPOrpaMMbl
«Xopeorpapudeckoe TBopuecTBO» 8 (9) et

3-8 Kiacchl 9 knacc
Knaccrr/komuiectso yacos KonuuecTBo yacos KonnyecTBo
(oOmree Ha 6 jeT) 4acoB (B roj1)
MaxkcuManbHast Harpy3ka (B
yacax) 1023 165
KonmuecTBO yacoB Ha
ayIUTOPHYIO HArpy3Ky 1023 165
OO0111€€ KOTMYECTBO YAaCOB Ha
ayIUTOPHBIE 3AHATUS 1188
Kiacebl 3/4|5|6/|7]8 9
HenenbHast ayuTopHas
Harpys3ka 6 | 5 5 S |5 5 3)
KoncynbpTanuuu
48
(mmst yganuxcs 3-8 K1accoB) 8
(8 gacoB B rom)

5. Ilenwb u 3a0auu yueonozo npeomema
Heasb:
pPa3BUTHE TaHIIEBAIBHO-UCIIOJIHUTEIBCKUX M XYJO0XKECTBEHHO- HACTETUYECKUX
CHOCOOHOCTEH ydJallluxcsi Ha OCHOBE NMPUOOPETEHHOT0 MMHU KOMIUIEKCa 3HaHUM,
YMEHUH, HABBIKOB, HEOOXOAMUMBIX JUIsI MCTIOJHEHHUS TAHIICBAIBHBIX KOMITO3UIIAN
pa3IUuHbIX >KaHpoB U (¢GopM B cooTBercTBUU ¢ DI'T, a Takxke BBISIBICHUE
HanOoJiee OJapeHHbIX AETel B 00JacTH XOpeorpapuyecKoro UCHOJHUTENbCTBA U
MOJATOTOBKM UX K JaJIbHEHMIIEMY MOCTYIJIEHUIO B 00pa30BaTEIbHbIE YUPEKICHNUS,
peanu3yronige  oOpa3oBareibHble  MNPOrpaMMbl  CPEIHETO M BBICILIETO
npodecCUOHAIBHOTO 00pa3oBaHus B 001aCTH Xopeorpaduyeckoro MCKyccTBa.

3amauu:

* pa3BUTHE HWHTEpPECa K KJIACCHYECKOMY TaHIy M XOpeorpapudecKomMy
TBOPYECTBY;

* OBJIAQJICHUE YYAIIUMHCS OCHOBHBIMU WCTIOJHUTEIHCKUMH HaBBIKAMHU
KJIACCUYECKOTO TaHIA, TO3BOJISIIOIIUMU TPAMOTHO WCIONHATh MY3bIKAIbHBIC
KOMITO3UIINH, KaK COJIO, TaK M B aHCAMOJIe;



* pa3BUTHE MY3bIKAJbHBIX CIOCOOHOCTEH: ciyxa, pUTMa, MaMsITH W
MY3bIKaJIbHOCTH;

* OCBOCHHE YyYalIUMHUCA MY3bIKAJIbHOM TPaMOThl, HEOOXOAMMOW JUIs
BJIQ/ICHUS KJIACCUYECKHUM TaHIIEM B TIpeJeIax MpOTrpaMMBL;

* CTUMYJIUPOBAHUE PA3BUTHS HSMOLMOHAIBHOCTH, MaMSITH, MBIIUICHUS,
BOOOpaXE€HUS U TBOPUYECKON aKTUBHOCTH B aHCaMOJI€;

* pa3BUTHE 4YYBCTBa aHcaMOysl (YyBCTBa MApTHEPCTBA), JBUIATEIIbHO-
TaHIEBATBHBIX CIIOCOOHOCTEHN, apTUCTU3MA,;

* mpuoOpeTeHue OOYYaAIOUTUMUCS OIbITa TBOPUYECKOW MAESITENBHOCTH U
MyOJIMYHBIX BBICTYIUICHU;

* (opMupoBaHuE y OJAPEHHBIX JAETeM KOMIUIEKCa 3HAHUW, YMEHUU H
HABBIKOB, TO3BOJISIIONIMX B JaJibHEWIIEM OcBauBaTh MpodecCuOHaTbHbIC
oOpa3oBareibHbIE MPOTPAMMBI B 00JIACTH XOpeorpapuyeckoro MCKyccTBa.

6. Obocnosanue cmpykmypsl yuedoH020 npeomema
ObocHoBaHMEeM CTPYKTypbl mporpammbl sBisitorcss @PI'T, orpaxkaromme Bce
acreKThl padOThI MPENOIABATENS C YIEHUKOM.

[Iporpamma coep>KUT CAEAYIOIIHNE Pa3/Iebl:

- CBEJICHMS O 3aTpaTax y4eOHOro BpeMEHU, IPEeTyCMOTPEHHOTO HA OCBOCHHE
y4eOHOTr O MpeIMETa;

- pacmpenelsieHre yueOHOTO MaTepHalia o rogam o0y4eHus;

- ONHUCaHUE TUIAAKTUYECKHUX CIMHUILL;

- TpeOOBaHMs K YPOBHIO MOJATOTOBKH O0YUYarOIINXCS;

- (OpMBI U METOIBI KOHTPOJISI, CUCTEMA OLIEHOK;

- MeToanyecKoe obecrieueHue yueOHOro npoiecca.

B cooTBeTCTBUM C JaHHBIMU HAaINpPaBICHUSIMH CTPOMTCS OCHOBHOM pasjien
nporpaMmMmel «CozepkaHue yueOHOro MpeMETay.

7. Memoowt 00yuenusn

JUis  nocTHKEeHMsI TOCTAaBICHHOM LETM M pealu3aldd 3a1ad I[peaMera
UCIOJIB3YIOTCS CJIEYIOIINE METO bl 00YUECHHUSL:
- cloBecHbIN (00BsICHEHUE, pa30op, aHAIN3);
- HaArAOHBINA (KA4eCTBEHHBIN MOKa3, JEMOHCTPALUs OTICIBHBIX YaCTeH U BCETro
JIBWKCHHSI; TPOCMOTP BHAEOMATEPUATIOB C BBICTYIUICHHSIMH  BBIIAIOIINAXCS
TQHLUOBLIUL, TAHUOBIIMKOB, IIOCEHIEHUE KOHLEPTOB W  CIEKTakKjIed Jyis
MOBBIIICHUS OOIIET0 YPOBHS pa3BUTHSA 00YUaIOIIErocs);
- TMpaKTUYeCKud (BOCIPOM3BOASIINE U TBOPUECKHE YIPAKHEHUsS, [IEJICHHE
[EJIOT0 TIPOM3BEACHUS Ha 0o0Jiee MEJKHME YacTu JUIsl TMOoApPOOHON MpOpabOTKU U
NOCIEAYIOUIeH OpraHu3aluu 1ey1oro);
- aHAJIUTUYECKUH (CpaBHEHUS U 00O0OIICHUS, Pa3BUTHUE JIOTUYECKOTO MBIILICHUS);
- SMOIMOHAIBHBIN (1MOA0Op acconualuii, o0pa3oB, CO3AAHUE XYHAOKECTBEHHBIX
BIICYATIICHUI);
- WHIUBUAYAJIBHBIA TOJXOJ K KAXKIOMY VYYCHHKY C YYETOM MPUPOJIHBIX
CIIOCOOHOCTEH, BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, pPabOTOCTIOCOOHOCTH U YpPOBHSA
MOJITOTOBKH.



[IpensioxkeHHble METOAbl PA0OTHI MPU M3YYEHHHM KJIACCUYECKOTO TaHIA B
paMkax mpeanpodecCuoHaIbHOM 00pa30BaTENbHOW MPOTPaMMBbl  SIBIISIIOTCA
HanOoJiee NPOAYKTUBHBIMU MpPU pealid3allii IOCTAaBJIECHHBIX Ielel U 3a1ad
y4eOHOro mpeaMeTa U OCHOBaHbI Ha MPOBEPEHHBIX METOIMKAX M CIOKHBIIMXCS
TpaIuIUsAX B XopeorpapuiaeckoM o0pa3oBaHUH.

8. Onucanue mamepuanibHO-MEXHUYECKUX YCA08UI  peanu3auuu
yueonozo npeomema

MarepuanbHo-Texuuueckass 0aza [ cooTBETCTBYyeT CaHUTApHBIM U
MIPOTHUBOIIOKAPHBIM HOPMaM M HOPMaM OXpaHbl TPY/a.

HeoOxoaumblii 111 peanmuzauuu  nporpammel  «Kimaccuueckuit  TaHem
nepeuyeHb  y4yeOHbIX  ayJUTOPHUM,  CHEUUATU3UPOBAHHBIX  KaOMHETOB W
MaTepHAIbHO-TEXHUUYECKOT0 00eCrieYeH s BKIIIOUaeT B ceOsl:

« Oanerusle 3aibl (aya. 37, 100, 37a) momansio (2x67kB.M.=134kB.M.) (Ha 12-
14 oOydarommxcs), MMEIOT MPUTOAHOE JUIsl TaHIa HaMoJIbHOE TOKPBITHE
(cnenuanu3upoBaHHOE TUIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) TMOKPBITHE), OalleTHbIC
cTaHkd (TAJKW) JIJUHOM 25 TOTOHHBIX METPOB BJOJIb TPEX CTEH, 3epKaja
pasmepoMm 7M X 2M Ha OHOU CTEHE;

*  HaJM4YMe MY3BIKAJILHOTO MHCTpYMeHTa B OayleTHoM Kitacce (Posuts "KpacHbrid
OxTs0ps", 2nekTpo Goprenuano "maxa" );

»  KonueptHslii 3a1 (2 posiyisi, 3BYKO U CBETO anmnaparypa);

*  Crynus 3ByKO3aIlucCH;

»  y4eOHBIC ayJAUTOPHUH IS TPYNIOBBIX, MEIKOTPYNIOBBIX U WHIWBHIYATBHBIX
3aHATHN ayn. 66a (27xB.M.),61(25kB.M.),63(25kB.M.), (B KaXIOH ayIUTOPHH
KOMILIEKT ayJH0 ¥ MYJIbTHMEIUHHOTO 000PYI0BaHMs, HOYTOYK).

bubmmoreka,

*  YuranwpHbIN 3251,

* TMoOMeleHus it paboThl €O  CHCHHAIU3UPOBAHHBIMU  MaTepHaTIaMH
(boHOTEKY, BHUACOTEKY, (PUIBMOTEKY, ITPOCMOTPOBBIA BHUACO3aT - aya.66a
(27xB.M.);

* KocTioMepHyro  aya.69  (13kB.M.), pacnojararouyro  HEOoOXOAUMBIM
KOJMYECTBOM KOCTIOMOB Ui YYE€OHBIX 3aHATHH, PENETHUIIMOHHOTO Tpolecca,
CIIEHUYECKUX BBICTYIIJICHUH;

*  pa3leBAJIKU U yLIEBBIE ISl O0yUYaIOIIMUXCS U TPEenojaBaTesieH.

B JAIIN co3mansl ycnoBUsT [JJsi  COAEpPKAHUS, CBOEBPEMEHHOIO
OOCTy)XKMBaHUSI M PEMOHTa MY3bIKQJIbHBIX HWHCTPYMEHTOB, COJEp)KaHUS,
o0OCTy>KUBaHUSI U PEMOHTA OAJIETHBIX 3aJI0B, KOCTIOMEPHOM.



. Coaep:xanue yueoOHoro npeamera "Kiaccuueckuii tanen'

Ceéedenusn o 3ampamax y4ueOH020 6pemMeHU, TPEAYCMOTPEHHOIO Ha
ocBoeHHe YyueOHoro mnpenmera «Kmaccuueckuit TaHeny, Ha MaKCUMAJIbHYIO

Harpy3Ky 0Oy4aroluxcs Ha ayIUTOPHBIX 3aHATHSIX:
Tabnuya 2

Cpok o0yuenus 8 (9) net

Pacmpenenenue mo ronam oOydeHus

Kiaccer 1 2 3 4 5 6 7 8 9
[TIpoaomKUTEIBHOCTD
y4eOHBIX 3aHATHH (B 33 | 33 | 33 | 33 | 33| 33 | 33
HEJIEIISIX )
KonnuecTBO yacoB Ha - - 6 5 5 5 5 5 5

ayIUTOPHBIE 3aHATUSA (B
HEJICIIIO)

OO011ee MaKCUMAJILHOE - - 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165

KOJIMYECTBO YACOB 10
rojiaM (ayJIMTOpHbIE
3aHATHS)

OO011ee MakCUMaJIbHOE - - 1023 165

KOJIMYCCTBO 4aCOB Ha

BECh MEepHO1 00yUeHUs 1188

(ayIuTOpHBIE 3aHSATHSA)

Koncynbramnuu (4acoB B 8 8 8 3 8 8 8
rof)

OO6muii 00beM BpeMEHH 48 8

Ha KOHCYJIbTAlIUH 56




Koucynpranmmm mnpoBOASTCS C LENbI0 TOJATOTOBKM OOYYaromIMXCs K

KOHTPOJIBHBIM ypOKaM, 3a4eTaM, JK3aME€HaM, TBOPYECKUM KOHKYpCaM U JAPYI'UM
MEPOIPHUATHSIM 110 YCMOTPEHHUIO 00pa30BaTEeIbHOTO YUPEKICHHUS.
KoHcynbranmm MOTyT IPOBOAMTBCS PACCPEIOTOYEHO WM B CUYET pe3epsa
yueOHOro BpeMeHH. B ciiydae, eciii KOHCYJIbTallMU POBOJSATCS PACCPELOTOUEHO,
pe3epB  yd4eOHOrO BpPEMEHHM HCIOJB3YETCSI Ha CaMOCTOSTEIbHYIO paboTy
00y4aroluxcst U METOIMYECKYI0 paboTy MpenojaBaTeiei.

AynutopHas Harpy3ka IO Y4YeOHOMYy NIpeaIMeTy o00s3aTelbHOH YacTu
o0Opa3oBaTeNpHOM MporpamMmbl B 00JacTH HMCKYCCTB pacHpelensercs MO rojam
oOyueHusi ¢ yuyeToM OOILIEro oObeMa ayJUTOPHOTO BPEMEHHM, IPETYyCMOTPEHHOTO
Ha yueOHbIi npeamet OI'T.

Y4eOHblii MaTepuan pacmpenensieTcss Mo roaaM OOy4YeHHsl - KilaccaM.
Kaxnplii kjmacc KMeeT CBOM JHMJAKTHYECKHME 3aJaud U O0BEM BpPEMEHH,
IPELYCMOTPEHHBIN 11 OCBOEHUSI y4eOHOTO MaTepHaIa.

2. TpeGoBaHus 10 roaaM o0y4eHust

Hacrosimass mporpamma cocTaBiieHa TPAJAUIIMOHHO: BKJIIOYAE€T OCHOBHOM
KOMITJIEKC JIBFDKCHHM - Y CTAaHKA M Ha CEPeIMHE 3aJIa U JIAeT MIPaBO MPEIogaBaTEII0
HAa TBOPYECKMH TOAXOJ K €€ OCYIIECTBICHHIO C Y4eTOM OCOOEHHOCTEH
MICUXOJIOTUYECKOT0 U (PU3UUECKOTO pa3BUTHUsA JaeTel 9-15 ner.

OOyueHue 1o JaHHOUM MporpaMMe MO3BOJISIET U3y4aTh MaTepUall MOATAIHO, B
Pa3BUTHH - OT MPOCTOTO K CIIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 IBYX YaCTEH - TEOPETHUECKON U PAKTUYECKOM, @ UMEHHO:
a) 3HAKOMCTBO C TIPaBWJIAMH BBITIOJIHCHHS JBWIKEHUS, €0 (DU3UOJIOTHUCCKUMU
OCOOCHHOCTSIMH;
0) u3ydeHue IBIKEHUS U paboTa HaJl IBMKCHUSIMU B KOMOMHAITUSX.

Ypok mJig KEHCKOro Kiacca COCTOMT M3 4-X YacTel - IK3epCHC Yy CTaHKa,
9K3epCHC Ha cepenuHe 3aia, allegro, sx3epcuc Ha masbiax (Ha MyaHTax).



YYEBHO-TEMATHUYECKUM IIJIAH
8 (9) net oOyueHus

Tabnuya Ne3

3 - 9 knacc
Ne | HammeHoBaHue Kuaccesl
m\n pasaenoB 3 KaI \41«.11 ‘SKJI \61«.11 \71«.11 \81«.11 \91@1
Bcero yacos
1. | Ox3epcucy 132 110 104 82 54 52 50
CTaHKa
2. | Dk3epcuc Ha 44 34 39 42 58 58 55
cepellnHe
3. | Amnerpo 22 18 22 35 45 45 50
4. | Dk3epcuc Ha - 3 4 6 8 10 10
najgbIax
Hroro: 198 165 165 165 165 165 165

I'onoBbie TpedoBanus. Cpok ooyuenust 8 (9) jer

3 knacc (1 200 ob6yuenusn)
AyIHUTOpPHBIC 3aHITUS 6 4acoB B HEIEIIO
Koncynpranuum 8 94acoB B Iroj

B nepBebiit rog 00yuenus o npeamery «Kiaccuueckuit TaHelpy npenoaaBaTeb
3aHUMAETCSl C yYalllUMHCS HaJ| BHIPAOOTKOW HABBIKOB MPABUJIBHOCTU M YHCTOTHI
UCTIOJIHCHUSI, TPUOOPETEHUsI HABBIKOB TOYHOW COTJIACOBAHHOCTH JIBHKCHHM,
3aKpEIJICHUS] Pa3BUTUA AKTUBHOW BBIBOPOTHOCTH, Pa3BUTUS M 3aKPEILICHUS
YCTOMYMBOCTH, Pa3BUTUS KOOPAWHALMM JBUXKEHUW, BOCHUTAHWE CHJIBI U
BBIHOCJIMBOCTH, OCBOCHHSI MPOCTEHIINX TaHIEBAJIbHBIX JJIEMEHTOB, Pa3BUTHUS
apTUCTUYHOCTH.
[IprMepHBIN pEKOMEHAYEMBIN CIIMCOK M3YYaeMbIX JBUKECHHM:
IK3EPCUC Y CTAHKA
1. ITo3uumu wor: I, 11, V.
2. [TocTaHoBKa KopITyca OJTHOM pyKoi#i 3a manky B couetanuu ¢ port de bras (I, I1, 111
MO3ULIUU PYK).
3. Demi plie no I, I, V mo3unusm.
4. Grand plie no I, Il nmo3umuu.
5. Battements tendus u3 | mo3ummn:
- battements tendus pour le pled B cropony;
- battements tendus u3 V mo3uium.
6. Passe par terre:
- ¢ deml plie o | mo3umun




- ¢ okonuanueM B demi plie.

7. Battement tendu jete u3 | mo3unmu Bo BCeX HaNPaBIICHUSX

- battements tendus jete c pique;

- battements tendus jete u3 V no3unumu.

8. Rond de jambe par terre B mepBoii packianke en dehors, en dedans.

9. IMonoxenue noru sur le cou de pied:

- «YCJOBHOE» CIIEpeau, C3a/H,

- «00OXBaTHOEY.

10. Battements frappe nuiiom K CTaHKY, HOCKOM B IT10JI, B CTOPOHY BO BCEX
HaIPABJICHUSIX.

11. Battements frappe 00xoM k CTaHKY, HOCKOM B ITOJI BO BCEX HAIPABJICHHUSX.
12. Battements fondu HockoM B TI0J1 BO BCEX HAIIPaBJICHUSX, JIUIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKy, HOCKOM B MOJI.

13. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans.

14. Battements releve lent ma 90°. Bo Bcex HanpaBIeHHSIX JIMIIOM K CTaHKY;
15. [MonsTwHe retire .

16. Grand battements jete u3 I mo3uryu Bo BCexX JUIIOM K CTaHKY;

17. Releve no I, I, V no3unusm:

- C BBITSIHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.

18. Port de bras (mepern0b1 kopiyca) B pa3JIMYHbIX COUYCTAHUAX

- B CTOPOHY, BIIEpE[, Ha3al.

IK3EPCUC HA CEPEJ/IMHE 34JIA

1. | ®opma port de bras B paznuunbix coueranusx (en dehors, en dedans).
2. Demi plie no |, I, V no3urusm ;
- grand plie o I, 1l mo3ummsm.

3. Battements tendu u3 | mo3uiuu Bo BceX HAlPaBICHUSX;

- ¢ demi plie .
4, Battements tendu jete Bo Bcex HampaBiieHHSX U3 | MO3UIINY;

5. Demi rond de jambe par terre;

- rond de jambe par terre (moiHBIN KpyT) .

6. Releve no 1,11,V mo3unusam

- C BBITSAHYTBIX HOT;

-c demi plie .

7. Tlonsitue epaulement (croisee, efface, ecarte) mo3sr.

8. Pa3 balance.

ALLEGRO

1. Temps leve saute no I, Il mo3ummsm;

- V no3unuu.

2. Petit changement de pied.

3. Pa3 echappe B niepBoii packiake.

4. Illar monpKH.

B nepBom nosnyroauy npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK I10 IIPOMIACHHOMY U

OCBOEHHOMY MaTepuany. Bo BTopoM moJiyroinu - nepeBoIHON SK3aMEH (3a4eT).

TpeOoBaHus K MepeBOAHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
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ITo oxoH4YaHMU NIEPBOIO roja 00yUeHHUs yJaliyuecs JOHKHbI 3HaTh U YMETh:

* pasnuyaTh TaHIEBAJIbHBIE KaHPbI, UX CHEIU(PUUIECKHEe OCOOEHHOCTH;

* AHAJIM3MPOBATh TAHIEBAJIbHYIO MY3BIKY;

* TPaMOTHO HCIIOJHATH IPOrPAMMHBIE JTBUKEHUS;

* 3HATh [PABUJIA BBINIOJHEHUS JTBUKEHUN;

* 3HATh CTPYKTYPY U PUTMHUYECKYIO PACKIIAIKY;

* 3aMeyYaTh OMMOKU B UCIIOJHEHUH IPYTHX U YMETh IPEII0KHUTH CIIOCOOBI UX
UCIIPABJICHUS;

* KOOPAMHHUPOBATH JBMKEHUSI HOT, KOPITyCa U FOJIOBBI B YMEPEHHOM U OBICTPOM
TEMIIE;

* yMETb TaHLIEBATh B aHCAMOJIE;

* OILICHUBATh BBIPA3ZUTEIBHOCTH UCIIOIHEHUS;

pasnuyaTh BBIPAa3UTEIIBHBIC CPEICTBA B IIEPEIaYe XapaKTEPHOTO HACTPOCHHUS.

4 Knacc (emopoit 200 00yuenus)
AyIUTOPHBIE 3aHATUS 5 4acoB B HENEIIO
Koncynpranumn 8 4acoB B roj

[Iponomxkenne padbOTBl Haja NPUOOPETEHHBIMU HABbIKAMHU: BBIPAOOTKH
MPaBUILHOCTH M YACTOTHI UCIIOTHEHUS], BOCTUTAHUE YMEHHSI TAPMOHUYHO COYETATh
JBWKEHUSI HOT, KOpIlyca, PyK M TOJIOBBI JUIsl JOCTHUKEHUS BBIPA3UTEIBHOCTH H
OCMBICJIEHHOCTH TaHILIA.

Pa3BuTre BHUMaHMs NpU OCBOCHUU HECJIOXKHBIX PUTMHUYECKUX KOMOWHALUH,
POBEpPKa TOYHOCTH M YUCTOTHI MCIIOJHEHHUS MPONIEHHBIX IBUXEHHUM, BIpaOOTKa
YCTOWYMBOCTH Ha CEpEJIMHE 3aja, JAJbHENIIEee pa3BUTHE CUIIBI U BBIHOCIMBOCTH 3a
CUET YCKOpPEHUS TeMIla U yBEJIMUYEHUS Harpy3Ku B yNpaXHEHHsIX, OCBOEHHUE Oosee
CJIOKHBIX TaHUEBAJIBHBIX JJIEMEHTOB, COBEPIICHCTBOBAHUE TEXHUKH, YCIOKHEHHE
KOOpPJMHALUN, PA3BUTHE aPTUCTUYHOCTHU, YyBCTBA I1O3BI.

IIpyMepHBINA peKOMEHIYEeMbIH CIIMCOK M3y4YaeMbIX JABUKCHUH:

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. ITocranoBka kopmyca o |1V no3unmu.

2. Battements tendus:

- double battements tendus;

- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).

3. Battements tendus jete:

- C pique

- balancoire;

- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).

4. Rond de jambe par terre ua demi plie.

5. Battements fondu c plie releve Bo Bcex HampaBicHHSX.
- OOKOM K CTaHKy

6. Battements soutenu B nepBoHavaIbHOM pacKiIaJKe BO BCEX HAMPABICHUSIX
HOCKOM B I10JI Ha BCEU CTOIIE.

7. Battements double frappe B cropony, HockoM B 10J1 Ha Beelt cTore.

8. Pas coupe:

- Ha noJiynajibhax.

9. Pas tombe ¢ ¢ukcanueii Horu B mosioskeHuu SUr le cou de pied Ha mecre.
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10. Battements releve lent ra 90° B mo3ax.

11. Battements developpe Bo Bcex HampaBiICHHSIX - JIUIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKYy.

12. Grand battements jete B 6oabinx mo3ax (croisee, efface, ecarte).
13. III dpopma port de bras xak 3akmodeHre KOMOUHAITHAH.
IK3EPCUC HA CEPEJIMHE 3A4JIA

1. Battements tendus Bo Bcex HampaBJICHUSIX B MaJIbIX [1032X,

- B coueranuu ¢ pour le pied u demi plie.

Battements tendus jete Bo Bcex HampaBiICHHIX B MaJIbIX [103aX B COYETAHUU C
pique.

3. Batternents fondu Bo Bcex HampaBiaCHHSIX HOCKOM B ITOJL.

4. Battements frappe Bo Bcex HampaBJICHHSIX HOCKOM B ITOJL.

5. Battetnents releve lent na 45° Bo Bcex HampaBiICHHUSIX B COUETAHHUIX C passe.
6. 1l dopwma port de bras.

ALLEGRO

1. Pas echappe.

2. Pas assemble B ctopony:

-y CTaHKa U Ha CEPEIUHE.

3. Sissorme simple en face:

-y CTaHKa U Ha CEPEUHE

4. Grand changement de pied.

IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX

1. Releveno I, II, V, VI no3uuusam:

- y CTaHKa U Ha CEpEeIMHE 3aJIa.

2. Pas echappe:

- y CTaHKa U Ha CEpEeIMHE 3aJIa.

- 'y CTaHKa U Ha CEpEeAuHE 3aJa.

4. Pas de bourre simple:

-y CTaHKa U Ha CEpPEeAuHE 3aa.

5. Pas de bourre suivi y cranka - Ha MecTe ¥ C TIPOJIBHKCHHUEM;

- Ha CEpeAMHE 3aJ1a - Ha MECTE U C MPOJIBUKECHUEM.

6. Sissonne simple:

- y CTaHKa 1 Ha CEpPEIUHE 3aJIa.

7. Pas COUru mo quaroHaav Ha CepeIuHe 3alia.

no

B nepBoM mnosiyroguy NpOBOAMUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO HPOWAEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepuaily. Bo BTOpoM MHoJyroguu - mepeBOJHOM 3K3aMEH (3auer).

TpeOoBaHus K mepeBOAHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
ITo okoHYaHUM BTOPOro roja oOy4eHUs yqaluecs: JOJDKHbBI 3HaTh U YMETh:

¢ TI'paMOTHO, MYS3bIKAJbHO-BBIPA3UTCIBbHO HCIIOJHATL IIPOIrPaMMHEBIC JIBHXXCHHA

(yMeHue cBOOOHO KOOPJMHUPOBATh ABMKEHUE PYK, HOT, TOJIOBBI, KOPITyCa);
* BJIQJICTh CLIICHUYCCKOU IIOLIAIKOM;
* AHaJM3MPOBATH UCIIOJIHEHUE IBUKECHU;

¢ 3HATb 00 HCIIOJTHUTCIIbCKHUX CpCaACTBaAx BBIPA3UTCIIbHOCTHU TaHoa

(BBIPA3UTENIBHOCTH PYK, JULIA, MT03bI);
* ONpEAENATh M0 3BYYaHHIO MY3bIKU XapaKTEp TaHUA;



* TEPMUHBI U METOJIUKY M3YUYEHHBIX MPOTPAMMHBIX JBUKEHUN;
* YME€Tb IPAMOTHO MOJIb30BAThCSI METOAUKON MPU BHITIOJHEHUHU ABUKEHUH.
S Knacc (mpemuii 200 oOyueHus)

AynUTOpHBIE 3aHATHS 5 4acoB B HEZEIIO
Koncynpranmmn 8 4acoB B Iroj

B nemom TpeOoBaHWs COBMANAIOT ¢ 4 KIACCOM, HO C YYETOM YCIIOXKHEHUS
IpOrpaMMBbl: TIPOJODKAeTCAa paboTa Hal BBIPAOOTKON MPABHIBHOCTH U YUCTOTHI
UCTIOJTHEHMSI, 3aKPETJICHUEM OCBOCHUS XOpeorpaduueckoil rpaMoThl, IEPEX0oM K

areMeHTaM OyAyled TaHIEBATbHOCTH.

B 5 kiacce Oosiblile BHUMaHUS YIENSETCS PAa3BUTHIO CUJIbI CTONBI 32 CUET
YBEJIMYEHHS YIPAKHEHUM Ha MOJyHalbllaX M MaJbLAX, Pa3BUTHIO YCTOMYMBOCTH,
CWJIbl HOT IyTEM YBEJIMYEHHUS KOJIMYECTBA MOBTOPOB H3YYaE€MbIX JBUKECHMIA,

Pa3BUTHIO PA3JIMYHBIX MBIIII TCJId B HCIIOJITHCHUH OAHOI'O ABHKCHU .

HCO6XOIIHMO Ha4daTb pa60Ty Had TCXHUYCCKHUM HCIIOJTHCHHCM ynpamHeHI/Iﬁ B
YCKOPCHHOM TCMIIC W PA3BUTHIO TaHIOCBAJIBHOCTH. HpOIIOJDKI/ITI) pa60Ty HalI

CKOOPAWMHUPOBAHHBIM HCIIOJIHCHHUCM HU3Y4aCMbIX HBHH(CHHﬁ.

[IpumepHBbI PEKOMEHIYEMBIN CIIUCOK U3YyYaeMbIX JIBUKCHUN:

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Demi plie no IV no3uruy;

- grand plie no IV nmo3unuu .

2. Demi rond de jambe ua 45° en dehors, en dedans,

- ma demi plie.

3. Battements fondu c plie - releve ¢ BeixomoM Ha MOTyTIATBITHL.

4. Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie.

5. Pas tombee ¢ npoasmkenreM u Gukcanyeii HOTH B MoJa0KeHHH SW K ~u de
pied,

6. Battements developpe ¢ okonuanuem B demi plie.

7. 111 popma port de bras ¢ BeITssHYTOM HOTOM Ha3az (pacTsHkka Oe3 Tepexoaa Ha
paboTaloOIIyIO HOTY).

8. [Tosopor soutenu ua 360°.

9. Preparation x pirouette sur le cou de pied u3 V no3umumu.

10. Grand battements jete c pointee.

IK3EPCUC HA CEPEJIMHE 3A4JIA

_1. ITonstue arabesque (1, 11, 1V):

- wmsyuenue |, I1,111 arabesque.

2. Battement tendu B mo3ax B couetanuu ¢ degagee u pukcarmeit arabesque.

3. Battements tendu jete B mo3ax B couetanuu ¢ balancoire, pique ¢ puxcarueit
arabesque.

4. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans na demi plie.

5. Battements fondu B coueranuu ¢ soutenu u demi plie Bo Bcex HanpaBiaeHHUIX

Ha 45°.

6. Battements frappe Bo Bcex Hanpasnenusx Ha 45° B mozax.

7. Battements releve lent u battements developpe kak ocHoBomosararomme
asieMeHThI adagio.
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8. Temps lie par terre en dehors et en dedans:
- temps lie par terre ¢ mepernbom Koprmyca.
9. Grand battements jete ¢ pointee B mo3ax.
ALLEGRO
1. Temps leve saute o I, I, V mo3ummsm
C IPOABMKEHHUEM BIIEpPE, B CTOPOHY, Ha3a.
. Changement de pied en tournant ua 1/8, 1/4, 1/2 nosopora.
. Pas echappe en tournant ma *A nosopora.
. Pas assemble Briepen, Haza.
. Pas jete en face.
. Temps leve ¢ ¢ukcanueii Horu Ha Sur le cou de pied.
. Pas glissade B cTopony.
. Sissone tombe.
. Pas chasse Bmiepen.
10. Sissone ferme B cTopoHy.
IK3EPCUC HA 1IAJIBLIAX
1. Pas echappe B couctanuu c releve (double pas echappe).
2. Pas asseemble Briepen, nazas.
3. Pas de bourree suivi kak 0JJuH U3 TaHIICBAJILHBIX AJIEMEHTOB XOpeorpaduH.
4. Temps leve ¢ puxcanueit Horu Ha Sur le cou de pied.
5. Pas jete. 6 . Pas ballonnee.
7. Pa3 balancee.
8. Changement de pied.

OO ~NOoO oTh~WwWN

B mepBoM mosiyroauyd mNpoBOJAWUTCS KOHTPOJIBHBIM YpOK MO MPONAEHHOMY H

OCBOEHHOMY MaTepuainy. Bo BTopom moyrouu - mepeBoIHOM dK3aMeH (3a4eT).
TpeOoBaHus K mepeBOAHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

[To okOHYaHUU TPEThEro roja 00yueHus yJyaluecs J0HKHbBI 3HaTh U YMETh:

* TPAaMOTHO M BBIPA3UTEIBHO UCIIOIHATH MPOTPAMMHBIE IBUKEHHUS U
AJIEMEHTapHbIe KOMOWHAINY;

* CcoyYeTaTh MPOUJCHHBIC YIIPAXKHEHUS B HECIIOKHbIE KOMOUHALIUY;

* BBINOJHATH JIBWKEHUSA MY3bIKaJIbHO I'PAMOTHO;

* CIIPABJIATHCA C MY3BIKaJIbHBIM TEMIIOM YPOKA;

* 00OCHOBaHO aHAJM3UPOBATH BHIMOJIHEHHUE 33/ JaHHON KOMOMHALINH;

* aHAJIM3UPOBATh U UCHPABIIATH JAOIMYILEHHbIE OMINOKH;

* BOCHPHUHHMMATh Pa3HOOOpPA3UE MY3bIKATbHO-PUTMUYECKUX PUCYHKOB;

* AHAJIU3UPOBATH UCIIOJHEHUE IBUKEHUN;

* 3HaTh 00 MCIOJHUTEIBCKUX CPECTBAX BbIPA3UTEIBHOCTU TAHIA;

* 3HATh TEPMUHBI U3YUYCHHBIX JBUKCHU;

* 3HaTh METOAUKY M3yYECHHBIX TPOTPAMMHBIX JBUKECHUM;

* YMETh I'PAMOTHO IOJIb30BaTHCA METOAUKOMN NIPU BHITIOJIHEHUU JABUKECHHU.

6 knacc (wemeepmotit 200 00yuenusn)
AyIUTOpHBIC 3aHATHS 5 4acoB B HEJEIIO
Koncynpranumn 8 4acoB B roji
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Hpeﬂ’b}IBJIHeMBIG Tpe6OBaHI/IH IIpH BBIIIOJIHECHHUHU U U3YYCHHUH HOBBIX I[BI/I)K@HI/Iﬁ
K yyamuMmcsl 6 Kjiacca OCTaloTCsi B OCHOBHOM MPEXKHUMH, KaK U B MPEIbILIYIIUX
KJIaccax, HO C YYETOM YCJIOXHEHHUS NPOrpaMMbI: TPOJOJDKAETCS pabdoTa HaL
BBIpa60TKOﬁ IMPaBUJIBHOCTH M YHUCTOTbI HCIIOJIHCHM:A, 3aKPCIVICHUCM OCBOCHUA
xopeorpaduueckoil TrpamMoThl, BOCHUTaHUEM Ooyiee CBOOOJHOTO  BIIAJICHUS
KOPITYCOM, JBIJKEHHEM TOJIOBBI M OCOOCHHO PYK, YKPEIUICHHE YCTOMYHMBOCTH
(omIoM0) B pa3iIMUHBIX MOBOPOTAaX, B YIMPAXKHEHUSAX HA MalblaX U MOTyHalblax;
IIepPexoa0oM K 3IJICMCHTAM 6yz:ymeﬁ TaHIOCBAJIbHOCTH, OCBOCHUC 0oJiee CII0KHBIX
TaHIICBAJIbHBIX 3JICMCHTOB.

HpOI[OJI)KaCTC}I pa60Ta HaJl pa3sBUTUCM IINTACTUYHOCTU W BBIPA3UTCIIbBHOCTHU
PYK, KOpIIyCa, BBIPA3UTCIBbHOCTBIO I103, COBCPIICHCTBOBAHUCM HUCIIOJIHUTEIbCKOM
TEXHUKHU (BBG,ZIGHHG Pa3INYHBIX IIOJYIIOBOPOTOB M  IIOJIHBIX HOBOpOTOB);
HOI[FOTOBKOﬁ K BpalllCHHIO.

BBOI[I/ITCH 0oJiee cIIOXKHaA KOOpAHHAI U I[BI/I}KCHPIﬁ 3a CUCT HCIIOJIB30BaHUA
103 B DK3EPCHUCE Y CTaHKA W HA CEPerHE, YCIOXKHEHUS YICOHBIX KOMOWHAIIWN;
pa3BUTHE APTHUCTHYHOCTH, MAHEPHOCTH, M3YyYEHHE 3aHOCOK; YCKOPSETCS OOIIMiA
TEMII YPOKa.
[IpuMepHBIN PEKOMEHAYEMBIN CIIMCOK M3yYaeMbIX JBHKCHHIM:
IK3EPCUC Y CTAHKA
1. Demi plie u grand plie ¢ pykoii en dehors. en dedans.
2. Battements tendu pour batterrie (kak moaroToBka kK 3aHOCKam).
3. Battements tendu jete B coueranuu c pour le pied, pique, balansoire Ha yeTBepThH
n3-3a TaKTa.
4. Flic-flac.
5. Pas tombee ¢ nmpoasmkenreM u dukcanyeii HOrd HOCKOM B 10T,
- (puKcaIys HOTH Ha 459,
- Rond de jambe en | air en dehors, en dedans B nepBoHa4anbHOM pacKIaaKe |
- W B KOHEYHOM pacKiajke.
7. Battements soutenu ra 45° Bo Bcex HampaBieHUSIX.
8. Battements frappe ¢ oxonuanuem B demi plie HockoM B 101 ¥ TOBOPOTOM B
MaJbI€ MIO3bI.
9. Demi rond ma 90° en dehors et en dedans.
10. Battements developpe B couctanuu c plie releve.
11. Petit battements ¢ akentom sur le cou de pied c3aau u ycaoBHOE CHEpeIn.
12. Grand battemnets jete ¢ passe par terre uepes | mo3uiuio u ¢ puKcaIre Horu
HOCKOM B ITIOJI.
13. Pas de bourree simple en tournant.
14. Preparation u pirouette en dehors, en dedans u3 V no3umnun.
IK3EPCHUC HA CEPEJIUMHE 3A4JIA
1. Battements fondu c plie-releve na Bceii crone ¢ puxcanumeii Horu Ha 45°- ¢
demi rond na 45° en dehors, en dedans.
2. Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u pukcanueit Horn
HOCKOM.
3. Battements developpe B 6oabinx mo3ax B coueTanuu ¢ arabesgue.
4. Preparation k pirouette ¢ IV no3unumu.
5. Tours chaines.
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ALLEGRO

1. Pas echappe battu.

2. Double assemble.

3. Pas assemble ¢ mpoasmxkeHnem B couetanuu ¢ pas glissade.

4. Sisson fermee Buepen B | arabesque.

5. 3anockwu entrechat catre, royle.

IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX

1. Pas echappe en tournant na 1/4 mosopora.

2. Pas echappe o 1V no3umnumu.

3. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ npoasumxeHHeM BIIEpe U HA3a/.

4. Pas de bourre simple en tournant.

5. [lar jete-fondu (kak TaHIEBaJIbHBIN 3JIEMEHT XOpeorpadun).

6. Sissons simple en tournant na 1/2 moBopoTa (Kak mOAroTOBKa K pirouette us V

TTO3UIIHH).

7. Changement de pied en tournant na 1/4, 1/2 mosopora.

8. Pas ballonne ¢ npoaBmwkennem 1o quaroHaiy.
B mepBom mosyroguu NpoOBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO NPOWIECHHOMY H

OCBOCHHOMY MaTepHaly.
Bo BTOpOM nostyrojinu - N€peBOIHOMN 3K3aMeH (3a4er).

TpeOoBaHus K MepeBOAHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

[To okOHYaHUU YETBEPTOTrO rojia 00yYEHUs ydaluecs JOJKHBI 3HATh U YMETh:

* TPaMOTHO U BBIPA3UTEIHLHO UCTIOIHATH HEOOJbIINE KOMOMHAIUY;

* 7100MBaTbCs pa3Inyus B UCIIOJIHEHUH OCHOBHBIX U CBSI3YIOIINX JIBUKEHUN
BBIPA3UTEIHHOCTU B TAHIIEBAIBHBIX KOMOMHAITUSX;

* 000CHOBaHO AHAJIM3UPOBATH XYI0KECTBEHHOE JIOCTOMHCTBO KJIACCUYECKOTO
TaHIIA;

* AKTUBHO y4aCTBOBATh B UCIIOJHEHUU MPBLKKOB;

* YMETh KQUECTBEHHO UCTIOJHATH IBUKEHUS,

* YMETh pacrpeessiTh CBOU CHIIbI, IbIXaHUE;

* TOATOTOBUTEINIbHBIC IBMKEHUS HA 3aTAKT, ONPEACSIISIONINE TEMIT BCETO
JBIKCHUS;

* 3HaTh U TOYHO BBINOJHATh METOIMUECKUE MTPABUIIA;

* yYMETh IPaMOTHO MOJIb30BATHCSI METOJAMKOMN MPHU BHITTOJTHEHUHN JBUKCHUM;

* 3HATh TEPMHUHBI U3YUYCHHBIX JBUKECHHUII;

* 3HATh 00 HCTIOJHUTEIBCKUX CPEJICTBAX BHIPA3UTEIHLHOCTH TAHIIA.

[ Knacc (namotii 200 00yuenus)
AyJIUTOpHBIC 3aHATHUS 5 4acoB B HEJECIIO
Koncynpranuu 8 4acoB B T'oJ
[Iponmomkaercs paboTa HaJ TUIACTUYHOCTBIO W BBIPA3UTEIBLHOCTHIO PYK, a
TaKK€ WX aKTUBHOCTBIO U TOYHOCTHIO KOOPAMHALMM TIPU HUCIOTHEHUU OOJIBIITUX
1103 ¥ TYPOB, HAJl TOYHOCTHIO U YUCTOTOU UCTIOJTHEHUS IPOUICHHBIX IBUKCHUM.
OcBoeHHE TEXHUKH TMHPYITOB M 3aHOCOK, CO3JaHUE TaHIEBAJbHBIX
KOMOMHAIMHN aJlaykKuo, ajuIeTpo M Ha MajibllaX Ha TOTOBBIM MY3bIKaJILHBIN MaTepual,
pa3BUTHS BUPTYO3HOCTH M apTUCTHYHOCTH, YBEJIMYCHHE Harpy3ku B adagio u
YCJIO’)KHEHHUE €ro CTPOCHHS, OCBOEHHE 00Jiee CI0KHBIX TAHIIEBAJIbHBIX AJIEMEHTOB,
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YCBOCHHUC TYpPOB C pa3IMdHBIX IIPHUEMOB, naHLHeﬁmee Pa3sBUTHC CHJIBI H

BBIHOCJIMBOCTH, COBCPHICHCTBOBAHHC HWCIIOJTHUTEIbCKON TCXHHUKH,

COBCPIICHCTBOBAHUC KOOpAHWHAIIMK, PA3BUTUC APTUCTHYHOCTH, MAHCPHOCTH,

YYBCTBO I103bl, U3YUCHHC pirogues C PA3IMYHBIX IIPHUEMOB, a4 TAKIKC IIOJAIOTOBKA K

BpallCHAM 110 AWAaroHalid, 3HAKOMCTBO C OOJIBLIITNMU IIPBIKKaMHU, HW3YUYCHHC

IPBIKKOB C Pa3IMYHBIX TPUEMOB U Pa3BUTHE OAJIJIOHA B OOJIBIINX MPBDKKAX.

[IprMepHBIN PEKOMEHAYEMBIN CIIMCOK M3y4YaeMbIX JBHKCHUM:

OK3EPCUC Y CTAHKA

1. Demi plie u grand plie B coueranuu c port de bras (aBmwkeHus pyk, meperuobt

kopiyca) u degagee o I u IV nmo3urusim.

. Flic-flac na 1/2 nosopora en dehors et en dedans.

. Battements fondu Ha nmonymansax Bo BCeX HallpaBJICHUSX.

. Double battements fondu.

. Temps releve (preparation x rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.

. [Tonoxxenue attitude Bepen u Ha3zax kak cocraBHas yacTh adagio.

. Grand rond na 90° en dehors, - en dedans.

. Battements frappe u battement double frappe ¢ BeIxo10M Ha OJTyIATBIIBI.

. Petit battements sur le cou de pied na nonynaibIax.

10. Grand battements jete developpe (msarkuii battements).

11. Pas de bourre ballotte.

IK3EPCHUC HA CEPEJIUHE 3A4JIA

1. Battements tendu en tournent ua 1/4 nosopora.

2. Battements tendu jete B coueranuu c flic-flac.

3. Rond de jambe par terre en tournent na 1/4 mosopota en dehors et en dedans.

4. Battement fondu na 45° B coueTanuu ¢ demi rond en dehors et en dedans na
IMoJyIaJiblax.

5. Battement double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u ¢ mogBopoTOM B
MaJIbIC IMO3bI Ha MOJYyIIaJIblax.

6. Battement developpe B coueranuu c attitudes, arabesques, ¢ okoHYaHHEM B

demi - plie u OonpIINX MO3ax.

IV dpopwma port de bras.

Pirouette u3 V no3uiun ¢ okondanuem B IV mo3umuio.

9. Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent o
JHUaroHalIu.

10. Preparation « tour en dedans.

ALLEGRO

1 . Temps leve saute N0 V mo3uiiuu ¢ MPOABMKCHUEM I10 JUATOHAIH IIPUEMOM

soubreseuant.

. Sisson ouverte na 45° Bo Bcex HalpaBICHUSX.

. Pas de chat.

. Tour en I" air no | mo3urumu.

. Sisson simple en tournant na 1/2 moBopoTa B coueTaHHH C I1aromM COUpe-

assemble.
. Grand pas jete ¢ mpoaBMKEHUEM BIIepe/T 10 TUArOHAJIH.
7. Cuennueckuii sisson B 1-i arabesque.

O©oo~NOO Ok WwN
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IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX

1. Sisson ouverte na 45° Bo Bcex HanpaBJIeHUsIX.

2. Coupe -ballonne B cTtopony.

3. Preparation x pirouette u3 V mo3unuu u pirouette u3 V no3uiumu.

4. Pas de bourree ballotte.

5. Paznuunblie maru ¢ pukcanueit Horu B arabesques.

B nepBoM moayroguy npoOBOAMTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO IPOWIEHHOMY U

OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM mostyrouu - nepeBoIHOM 3K3aMeH (3a4er).

TpeboBaHus K IEPEBOJHOMY SK3aMEHY (3aUETy)

[To okoHYaHUU MATOTO rojia OOy4YeHHs y4yalluecs A0HKHBI 3HaTh U YMETh:

* WCHOJIHATh T'PAMOTHO, BBIPA3UTENBHO M CBOOOJIHO OCBOEHHBIM MPOTrpaMMHBIMN
MaTepHall, U3y4eHHBIH 3a JaHHBIA CPOK 00yUECHUS;

* 000CHOBaHO aHAJIU3UPOBATH CBOE HUCIIOJIHEHHUE;

* AHAJIM3HUPOBATH MCIOJHEHUE ABMKECHUU IPYT APYra;

* YMETb HaXxOJHUTh OUTMOKHU B UCIIOJIHEHUH PYTHX;

* AHAIN3UPOBATH MY3BIKY C TOUYKM 3pEHHs TEMIIA, XapaKTepa, MY3bIKAJIbHOTO
KaHpa;

* 3HATh ¥ UCIOJIb30BaTh METOAUKY MUCIIOJHEHUS N3YYEHHBIX JIBUKCHUM;

* 3HATh TEPMUHOJIOTHIO ABMKEHHUN U OCHOBHBIX I103;

* YMETb pacIpenesaTh CBOU CUJIbL, AbIXaHUE;

* YMETh KaU€CTBEHHO MCIOJIHATh JBUKECHUS;

* 3HaTh 00  WCIOJHUTEIbCKUX  CPEACTBAX  BBIPA3UTEIBHOCTH  TaHIIA:
ONPENEISIIONMI XapakTep MY3bIKH, BBIPA3UTEIBHOCTh DPYK, JHULIA, MOXOJIKH,
I103B;

* 3HATh I[IpaBUJIA BBINOJHEHUS TOTO WIA HWHOTO JABWXKEHUS, PUTMHUYECKYIO
pacKIIaJKy.

8 knacc (wmecmoit 200 00yuenus)
AyYJIHUTOpPHBIC 3aHATUA 5 4acoB B HEIEIIO
Koncynpranmmn 8 4acoB B roj

['maBHas 3amayda B 8 KJjlacce - 3TO MOATOTOBKA YYaIIMXCS K MPEICTABICHUIO
BBIITYCKHOW MPOTrpaMMbl B MAKCUMAaJIbHO TOTOBOM BUJIE.

Ha npotspkenun Bcero ydyeOHOro rojia 3akperuisieTcss BeCh MPOTrpaMMHbIN
MaTepuay, W3Y4YeHHBIM 3a BCE ToAbl OOYYEHHs: MpOJODKAaeTcs pabdoTa Haa
IJITACTUYHOCTBHIO U BBIPA3UTEIIBHOCTHIO PYK, @ TAKKE UX aKTUBHOCTHIO U TOYHOCTHIO
KOOPJIMHALIUU TIPU UCTIOTHEHUH OOJIBIIUX 103 U TYpOB; MPOJ0JDKaeTcs paboTa Hall
YUCTOTOM, CBOOOJOM W  BBIPA3UTEIBHOCTHIO, TOYHOCTHIO HCIOJHEHUS C
WCITIOJIb30BAaHUEM 00JIee CIIOKHBIX COUCTAHUM MPONACHHBIX IBUKEHUHN; TPOUCXOUT
JAJIbHENIIIEE OCBOCHHUE TEXHUKU IMHUPYITOB M 3aHOCOK; CO3/IaHUE TAHLEBAJbHBIX
KOMOUWHAITUN aIa’kno, aJuIeTpo M Ha TaibIlaX Ha TOTOBBIA MY3BIKAIBHBIA MaTEpHAaIl
C HCIOJIb30BaHMEM 3HAKOMOW U HECJIOXHOM OaneTHOM My3bIKH; pa3BUTHE
BUPTYO3HOCTU U aPTUCTUYHOCTH, MPUOOPETEHHE 3aKOHYEHHOW TaHIIeBaIbHOMN

bopmbI;
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YBeaInuuBaroTCs Harpy3ku B YIPAXHCHHAX Y CTaHKa U Ha CCPCAHMHE 3alla, B
allegro m sk3epcuce Ha TaJbIax; OCBAMBAIOTCS OO0Jiee CIOXKHBIC TaHIEBAIbHbBIC
DJIEMEHTHI; YCBOCHHE TYPOB C pa3InYHbIX IIPUEMOB.

[Ipomomxaercst manbHEWIIEE PA3BUTHE CHIIBI HOT M BBIHOCIMBOCTH 3a CYET
YCKOPEHUS TEMIIA; COBEPILIEHCTBOBAHUE VCTIOJIHUTEIBCKON TEXHUKU;
COBCPIICHCTBOBAHUC KOOPAHWHAIIMKW, BBCIACHHC IIOHATHA «BapHualUWsl»; PA3BHUTHC
APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, YYyBCTBO IIO3BI, M3ydeHHE PIrogues ¢ pas3iIudHbIX
INpUEMOB, a TAKXC IIOATOTOBKAa K BpallCHWAM II0 AHWAI'OHAJIH; 3HAKOMCTBO C
OO0JIBLIINMU IMPBDKKAMH; HM3YUYCHHC IIPBIKKOB C PA3JIMYHBIX IMPUCMOB M PA3BUTHC
OaJuloHa B OOJIBIINX IIPBDKKAaX; OCBOCHHUC 0oJiee CII0KHOIO H pa3Hoo6pa3Horo
MY3BIKAJIBHOT'O COIIPOBOKACHUSA U YCIIOKHCHUC PUTMHYCCKOT'O pPUCYHKA.
[IpuMepHBIN PEKOMEHTYEMBIN CITUCOK U3YYa€MbIX JBUKCHUN:

OK3EPCUC Y CTAHKA

1. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 360°.

2. Tlosopor fouette ¢ oTkpeIToOit HOroM HOCKOM B moi Ha 45°, Ha 90°:

- Ha nosynaibenax ¢ plie releve;

- ¢ modynaiblieB ¢ okoHuanueM B demi plie.

3. Battement soutenus Bo Bcex Hanpasnenusx Ha 90° en face;

- B I103aX KJIaCCHUYECKOI'O TaHIla.

4. Grand rond de jambe ua 90° en dehors et en dedans na demi plie.

5. Battement developpe B couetanuu ¢ pas tombee ¢ npoaBwKeHHEM U
OKOHYaHHMEM HOI'M HOCKOM B ITIOJI.

6. Pas de bourre dessus - dessous.

7. Battements fondu ra 90° Bo Bcex nanpasnenusx en face.

IK3EPCHUC HA CEPEJIUHE 3A4JIA

1.Battements tendu en turnant en dehors et en dedans na 1/2 kpyra.

2. Battements tendus jete B coueranuu c flic-flac en turnant, en dehors et

en dedans.

3. Battement fondu;

a) Ha 90° Bo Becex HampapneHusx en fas;

0) ¢ moBopoTtom fouette Ha 1/8, Ha V, Ha Y Kpyra HOCKOM B I10JT;

B) B couetanuu ¢ double battement.

4.V dopma port de bras.

5. Pirouettes en dehors ¢ dedagee (o auaronanm).

6. Pirouettes en dedans (tour pique).

7. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

ALLEGRO

1. Sisson ouverte par developpe ra 90° en face.

2. Sisson ouverte ¢ okonuanueM B attitude ¢ epaulement ua epaulement.

3. Pas assemble ¢ mpoaBmkeHHEM IPUEMOM IIar-Coupe.

4. Sisson simple en tourMnts wa 1/2 mosopora.

5. Grand pas de chat.

6. Grand pas jete ¢ mpoaBMKEHHEM 110 TMArOHAIM B coueTanuu ¢ pas glissade.
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OK3EPCUC HA ITAJIBLIAX

1. Illaru jete fondu B pa3auYHBIX HAIIPABJICHUSX.

2. Preparation x pirouette u3 IV no3wummu, -pirouette u3 IV mozumnuu en dehors et

en dedans.

3. Temps releve ¢ ¢ukcamnueit Horu B arabegue mo auaroHaw.

5. Tours en dedans mpuemom miar- coupe (tours pigue).

TpeboBanHus K BBITYCKHOM MTPOrpaMMe:
Bbmycmwﬁ IK3amen NOJIKCH BbIIBUTDH Y YHAIIUXCA ITOJTYYCHHBIC 3a BCCh

KypC O6yq€HI/IH 3HaHUA, YMCHUS U HABBIKHU:

®* YMCHHC UCIIOJIHATH I'PaMOTHO, BBIPA3UTCIIbHO U CBO60I[HO OCBOCHHBIN
MIPOrpaMMHBIN MAaTEPHAIT,

®* YpPOBCHb HUCIIOJIHUTEIbCKON TEXHUKHU U APTUCTUYHOCTH B COOTBCTCTBUU C
MIPOTpaMMHBIMH TPeOOBAHUSIMU;

* (OCBOCHHE 3aKOHUYCHHOM TaHHeBaHBHOP'I (I)OpMI)I;

¢ 3HAHHUC U UCITIOJBb30BAHUC MCTOAMUKHN UCITIOJIHCHUA N3YUCHHBIX I[BI/I)KeHI/II\/JI;

¢ 3HAHHUC TCPMHHOJIOTUHN I[BI/I)KCHI/Iﬁ N OCHOBHBIX I103;

e 3HAHUA 00 UCIIOJTHUTEIHLCKUX CpeacTBax BbIPA3SUTCIbHOCTH TaHLA,

¢ 3HAHMC ITPAaBHJI BBIIIOJIHCHHA TOI'O UJIM MHOI'O ABUKCHUS, pI/ITMI/I‘IeCKOﬁ
packJIa Ky,

* YMCHHC 000CHOBAHHO AHAJIM3UPOBATHh CBOC UCIIOJITHCHNC N aHAJIU3NPOBATH
VICIIOJIHEHUE JIBUKEHUM APYT APYra;

®* YMCHHC HAaXOIUTb OI]II/I6KI/I, KaK 'y C€6$I, TaK U B UCITIOJIHCHUU JIPYI'HUX,

* AHAJIIM3HUPOBATH MY3BIKY C TOYKH 3PpCHUS TCMIIA, XaPaAKTCPa, MY3bIKAJIbHOI'O
JKaHpa,

* BJIAACHUC OCO3HAHHBIM, IIPABUJIbHBIM BBIIIOJIHCHHCM I[BI/I)KGHPIﬁ, CaAMOKOHTPOJIb
Ha/l MBINICYHBIM HAIIPAXKCHHUCM, KOOpﬂHHaHHGﬁ ,ZIBH)KCHPIﬁ.

® Hepequb OCHOBHBIX COCTABJLAOIIHNX 3JICMCHTOB JIA CAa4YM BBIITYCKHOI'O

3K3aMC€Ha
IK3EPCUC Y CTAHKA

1.  Demi plie et grand plie I, Il, IV,V no3unusM B coueTaHuu C pa3InIHBIMU

MIOJIOXKEHHUSIMHU PYK , POrt de bras (mBmwkenwust pyk, meperuOsnl kopiryca) u degagee

o Il u 1V no3unusam.

2. Battements tendus o V u I mo3uiusam Bo Bcex HanpasieHusx en face u Ha

no3bI (Croisee, efface, ecarte) B komOuHaIUH C:

- battements tendus pour le pied B cropony;

- double battements tendus;

- pour batterrie (kak MOATrOTOBKa K 3aHOCKaM).

3. Battement tendus jete mo V u | mo3uruu Bo Bcex HampapieHusx en face u

Ha 1o3sI (Croisee, efface, ecarte) B komOuHauu c:

- battements tendus jete ¢ pique;

- balancoire.

4. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe

par terre en dehors, en dedans B komOMHaLKH C:

- passe par terre ¢ demi plie o | mo3unmu, ¢ okonyanuem B demi plie;

- rond de jambe par terre na demi plie;
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odemi rond de jambe ua 45 en dehors, en dedansrn 1enoii crone, Ha moJaymaabliaX U

ua demi plie;
- port de bras (meperuOb1 Kopryca) B pa3IMIHBIX COUCTAHUAX B
CTOpPOHY, BIIEpel, HA3a 1,
- III popwma port de bras ¢ BeITsIHYTO# HOTOI Ha3a/I.
5. Battements fondu Bo Bcex manpasnenusx HockoM B o, Ha 45° , 90° en face
Y Ha M03bl B KOMOUHAIIUH C:
- ¢ plie releve Bo Bcex HampaBjIeHHSX Ha BCEH CTOIE U C BBIXOIOM Ha
MOTyHablIbL;
- battements soutenu Bo Bcex HampaBlIEHUSAX HOCKOM B I10J1, Ha 459 900 :
- pas tombe ¢ dukcanueii Horu B mojoxeHuu SUr le cou de pied Ha Mecte u ¢
POABUKECHUEM;
- ¢ IPOJIBMKEHNEM U (PUKCaAlMell HOTM HOCKOM B 1o, pukcanueii Horu Ha 459 ;
- Ha TIOJTYTMaJIbIIaX BO BCEX HANPABICHUSIX;
- double battements fondu.
6. Temps releve (preparation x rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
7. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans.
8. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBieHHIX B
KOMOHWHAITUH C:
- battements double frappe ¢ oxonuanuem B demi plie;
- ¢ okoHuaHueM B demi plie HOCKOM B ITOJI ¥ TIOBOPOTOM B MaJIbI€ IO3bI;
- C BBIXO0JIOM Ha IOJyHajblIbl.
9.Petit battements ¢ akieaTom sur le cou de pied c3aau u ycaoBHOE Cepeu;
- Ha TIOJTyMaJIbIIax.
10. Adajio B coueranuu c:
- battements releve lent na 90° Bo Bcex HanpaBIeHUsX;
- battements developpe Bo Bcex HampaBiIeHUsAX;
- battements developpe B coueranuu c plie releve;
- demi rond et grand rond ra 90° en dehors et en dedans na uenoii ctone, Ha
noJsymaineiax, Ha demi plie;
- moJto’keHue attitude Briepen u Haza;
- battements soutenus so Bcex nanpasnenusix Ha 9 0° en face, B nosax
KJIACCUYECKOI0 TAHIIA;
- battements developpe B coderanuu ¢ pas tombee ¢ npoasmwkeHnem u
OKOHYAaHUEM HOTU HOCKOM B TTOJ.
11. Grand battements jete u3 |, V mo3uruii Bo Bcex HanpasicHusx en face u na
oounbime mo3sl (Croisee, efface, ecarte) B komOuHaIuu c:
- pointee;
- ¢ passe par terre gepes I mo3uruio u ¢ hUKcaye HOru HOCKOM B TIOJI;
- grand battements jete developpe (msrkuii battements).
12. Flic-flac:
- Ha 1/2 moBopota en dehors et en dedans;
- en tournant en dehors et en dedans na 360°.
13. Ilosopot soutenu Ha 360°.
14. TTosoport fouette ¢ oTkpeITOl HOTrOM HOCKOM B 11071, Ha 45°, Ha 90°;
- Ha nmosynaneiax ¢ plie releve;
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- ¢ mojaymnajiblieB ¢ okoHuanueM B demi plie.

15. Preparation k pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V no3unumu.

16. Pas de bourree simple en tournant.
17. Pas de bourre ballotte.
18. Pas de bourre dessus - dessous.

19. Releve no I, 11, V no3unusaMm:
- C BBITHHyTBIX HOF,
- ¢ demi - plie.

IK3EPCUC HA CEPE/IMHE 3414

1. Demi - plie et no grand plie I, I, IV, V no3unusM B couYeTaHHH C

Pa3JINYHbIMU ITOJIOKCHUAMU PYK.

2. Battements tendus mo V u I mo3umusm Bo Bcex HampaBicHusx en face, B

MaJIbIX U OOJIBIINX I103aX B KOM6I/IH&HI/II/I C:

pour le pied u demi plie B cropony;

double battements tendus;

B I103aX B coueranuu ¢ degagee u pukcarumeii arabesque;
- en tournent na 1/4, Y noopora en dehors et en dedans.

3. Battements tendus jete mo V u | mo3unmu Bo Bcex HampaBienusx en face, B

MaJIBIX 1 OOJIBIINX I103aX B KOMOHHAITUH C:
- battements tendus jete ¢ pique;
- B Mo3ax B coueTanuu ¢ balancoire, pique ¢ ¢ukcarueii arabesque;

- battements tendu jete B couetanuu c flic-flac en tournant en dehors et en dedans.

4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHarwu c:

- ua demi plie;

- en tournent na 1/4 mosopota en dehors et en dedans.

5. Battements fondu Bo Bcex Hanpasienusx HockoM B 1oa Ha 45°, 90° face, B
MaJIbIX ¥ OOJBIIMX 033X B KOMOUHAIUY C:

- soutenu u demi plie Bo Bcex Hanpasnenusx Ha 45°;

fondu c plie-releve na Bceii crone ¢ puxcanueii Horu Ha 45°;

¢ demi rond na 45° en dehors, en dedans na nenoii cTone u Ha MoNTyNANbIAX;
- ¢ noBopotom fouette na 1/8, Ha 1/4, Ha 1/2 Kpyra HOCKOM B ITOJI.

6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampasieHusx en
face, B ManbIxX 1 OONBIIMX 103aX B KOMOWHALIMH C:

- HOCKOM B T0JT ¥ Ha 45°;

- ¢ okoHuaHueM B demi plie u ¢pukcaiueit HOru HOCKOM;

- battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u ¢ moaBOpoTOM B Majibie
O3Bl HA MOTYTIAJbIAX.

7. Adajio B coueranuu c:

- battements releve lent na 90° Bo Bcex HampaBIeHUsX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBiieHUAX B OOJBIINX [T03aX B COUETAHUU C
arabesgue, attitudes ¢ oxornuanuem B demi - plie.

8. Grand battements jete u3 |, V mo3uruii Bo Bcex HampasicHusx en face, B
OOJIBIINX M03aX B KOMOMHAIINY C:

- pointee.

9. I, I, I, 1V, V, VI dopmsr port de bras.

10. Releve no I, 11, V no3ummsm:
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- C BBITAHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.
11. ITo3s epaulement (croisee, efface, ecarte).
12. Arabesque: (1, I1, I, 1V).

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lie par terre ¢ mepernbom Koprmyca.

14. Pas balance.

15. Preparation k pirouette ¢ 1V, V no3unumu.

16. Tours chaines.

17. Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent mo
AaroHaJiu.

18. Preparation k tour en dedans et pirouettes en dedans (tour pique).

19. Preparation k tour et pirouettes en dehors ¢ dedagee (o quaronanu).
20. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

ALLEGRO

1 . Temps leve saute no 1,11 IV, V no3umusam Ha MecTe U ¢ IPOJIBUKCHHUEM,
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:

- en tournant na 1/8, 1/4, 1/2 noBopora.

3. Pa3 echappe:

- en tournant na 1/4noBopora;

- battue.

4. Pas assemble - B cTopony, Briepe U Ha3a:

- C MPOJIBMKECHUEM B coueTaHuu ¢ pas glissade;

- pas assemble ¢ npoaBMKEHHUEM IPHUEMOM Iar-Coupe.

5. Double assemble.

6. Sissonne simple en face:

- en tournant Ha 1/2 moBopoTa B coOueTaHHUH C Iarom coupe-assemble.

7. Pas jete en face.

8. Temps leve ¢ pukcanumeii Horu Ha Sur le cou de pied.

9. Pas glissade B cropony, Briepe, Ha3a.

10. Sissone tombe B cTOpoHy, BIiepe 1, Ha3a.

11. Pas chasse B cTopoHy, BIiepe/1, Ha3aJl.

12. Sissone ferme B cTopoHy, Briepe/, Ha3a:

- B L1111 arabesque.

13. Entrechat catre, royale.

14. Temps leve saute no V mo3uiiuu ¢ IPOABHKEHUEM [0 JUATOHAIH IPHEMOM
soubreseuant.

15. Sisson ouverte Ha 45° Bo Bcex HanmpaBIeHUsX;

- sisson ouverte par developpe na 90° en face;

- Sisson ouverte ¢ okonuanueMm B attitude ¢ epaulement ua epaulement.
16. Pas de chat.

17. Tour en I" air no | mo3urumu.

18. Grand pas jete ¢ mpoaABMKEHHEM BIIEPE/] 110 TUArOHAIU B COUYCTAaHHUH C Pas
glissade.

19. Cuenunueckwii Sisson B 1-it arabesque.

20. Grand pas de chat.
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IK3EPCHUC HA ITAJIBIIAX
1. Releveno |, I, IV, V, VI no3unusam.
2. Pas echappe na Il, IV no3ummu:
- B couetanuu ¢ releve (double pas echappe);
- en tournant na 1/4 moBoporTa.
3. Pas assemble Bo Bcex HanpaBICHUSX.
4. Pas de bourre simple:
- en tournant.
5. Pas de bourre suivi - Ha MecTe u ¢ poaBmxkeHreM en face B mo3e epaulement.
6. Sissonne simple:
- sissons simple en tournant xa 1/2 moBopoTa (kKak MoAroToBKa K pirouette uz V
TIO3UITUN).
7. Pas COUru mo 1MaroHajau Ha CepeauHE 3aia.
8. Temps leve ¢ ¢ukcarnumeit Horu Ha sur le cou de pied.
9. Pas jete.
10. Pas ballonnee Ha mecte U ¢ pPOABIKEHUEM TIO JHATOHAIH;
- Aupe-ballonne B ctopony.
11. Pas balancee.
12. Changement de pied:
- en tournant na 1/4, 1/2 nosopora.
13. Illar jete-fondu B pa3mu4HBIX HaNpaBJICHUSIX (KaK TAHIICBAJIbHBIN SJIEMEHT
xopeorpadun).
14. Sisson ouverte na 45° Bo Bcex HanpaBJICHUSX.
15. Preparation k pirouette u3 V mo3uruu u pirouette u3 V nozunuu.
16. Pas de bourree ballotte.
17. Paznuunble mary ¢ ¢pukcamueid Horu B arabesque.
18. Preparation k pirouette u3 1V no3unuu u pirouette u3 IV nosurun.
19. Temps releve ¢ pukcanueit Horu B arabesque mo TuaroHau.
20. Tours en dehors ¢ dedagee no guaronanu.
21. Tours en dedans nmpuemowm 1rar- coupe (tours pigue).
B nepBom nostyroany npoBOINUTCS KOHTPOJBHBIA YPOK IO MPOWJIEHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM MOIyroanu - BBIIYCKHOW SK3aMEH.
9 knacc (cedbmoii 200 00yuenus)
AyIuTOpHBIE 3aHATHS 5 4acoB B HEJEIIO
Koncynpranumn 8 4acoB B roji
9 wmacc  gBISIETCS  JIOMOJIHUTENBHBIM ~ TOAOM  OOYy4YeHUs IO
npeanpodeccuoHaapHOl  001Ieo0pa3oBaTeIbHOM — IporpaMMe B 00JIacTH
xopeorpaduueckoro uckyccta. OOydeHHe y4aliuxcsi 3TOro Kjiacca HampaBJICHHO
Ha TIOJITOTOBKY K MOCTYIUICHHIO B CpeIHee MpOoQeCcCHOHATbEHOE 00pa30BaTeIbHOE
YUpEKICHUE.
VYyamuecs, ocBauBaroime 9-neTHo0 00pa30BaTENbHYIO MPOrpaMMy, CAAIOT
BBITTYCKHOM 3K3aMeH (MTOTOBYIO aTTeCTalluio) B 9 Kiacce.
B stoMm kitacce mpojoipkaeTcss paboTa HaJl YMEHHEM HCIHOJIHATh TPaMOTHO,
BBIPA3UTEJILHO U CBOOOJHO OCBOEHHBIN MPOTPaMMHBIN MaTepualt; HaJ pa3BUTHEM U
COBEPIICHCTBOBAHUEM Y YYAIIMXCSI TEXHUKH HCIOJHEHUS W apTUCTUYHOCTU; Haj
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dbopMupoBaHHEM 3aKOHYEHHOM TaHIEBAJIbHON (OPMBI; BBIPA3UTEIBLHOCTHIO,
KOOPJIMHAIINEH JIBWIKEHUMU, BBIPAOOTKON CHIIbI, BBIHOCIHBOCTBHIO M CIIOCOOHOCTHIO
HUX TApMOHHWYHOIO pPa3BuTusl; OCBOCHHCM 60.]'[66 CJIOXKHBIX TaHLCBAJIbHBIX
JJIEMCHTOB.

B 9 xknacce pexkOMEHAyeTCs IOMHMMO PETYJSIPHBIX 3aHATHM JK3€pCHCOM
pasyduBaTb OTACIBbHBLIC BapHallkuU, ITIOCTPOCHHLIC HAa OCHOBC KJIACCHUYCCKOI'O TaHIld
Y BXOJIAIINEC B YICOHYIO MPAKTHKY.

B nepBom monyroauu (17 moisyrojaue) MpPOBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO
MPOKJICHHOMY U OCBOEHHOMY MaTEpHAIY.

Bo Bropom nonyroauu (18 mosryroaue) - BBITYCKHOM 9K3aMEH 3a BECh MOJTHBIN
Kypc oOy4eHus.

TpeboBaHus K OJIYT0I0BOMY KOHTPOJILHOMY YPOKY

anumec;l 9 Kj1acca K KOHITY IICPBOTO oJayroaus JOJIXKHBI
IMPOACMOHCTPHUPOBATDH HpI/IO6p€TeHHI>I€ 3HaHUA, YMCHHUA U HABBIKH:
¢ IIOHMMAHHEC TOI'O, YTO TaHCII ABJISACTCA MCTOYHUKOM BBICOKOU MCIOJIHUTEIbCKON

KYJIBTYPBI, OTPa)KE€HUEM ICTETUYECKOTO CTHIIA,
¢ TI'paMOTHOC BBIIIOJIHCHHUEC TOI'O WUJIW KMHOI'O ABUKCHU A,
¢ BBIIOJIHCHHC 3K3C€PCHCA KIIACCUUCCKOI'o TaHIa: Y CTaHKa, Ha CCPCANHEC 3aJia,

allegro, Ha nmyaHTax;

* BBINIOJIHEHHUE MTOKJIIOHOB, MOJIOKEHUS PYK, KOPIyca, a TAKKE MPOCTEHIINX

TaHIIeBaJbHBIX KOMOWHAIIMKN ¥ BapHallnii;
¢ 3HAHUEC OCBOCHHBLBIX I[BI/I)KGHI/Iﬁ N YMCHHC IIPUMCHATb TCXHUKY U3YUCHUA HOBBIX

JIBUKCHUM.

[IprimepHBIN PEKOMEHIYEMBIN CIIUCOK U3y4aeMbIX JBUKCHUMN:

OK3EPCUC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en Pair en dehors et en dedans:

- double Ha Bceit crone u ¢ okonyanuem B demi-plie;

- na 90° Ha Bceii cTomne.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 nossr B o3y na 45°.

3. Battements developpes:

tombe en face u B nmozax;

C OKOHUaHMEM HOCKOM B 1o ¥ Ha 90° .

Ha MmoJgynajiblax;

developpes («msrkue» battements) Ha moynanbiax;

balancoir (Bnepen u Hazan);

- passe na 90°.

5. Tlonosuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ Horoit BEITSIHYTOM

BIIEpe ]l WM Hazaj Ha 450

6. Ilomynosopor en dehors et en dedans u3 mo3el B o3y uepes passe na 45°.

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opora).

IOK3EPCUC HA CEPEJIMHE 3A4JIA

1. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans mo 1/2 kpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 45° , B V u |V nosunuu.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax 1V arabesque et
ecartee nva monynanbiax u c plie-releve.
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5. Grand port de bras- preparation x tour B O0OJbIINX [O3aX.
6. Grand battements jetes passe na 90° .
7. Grand port de bras- preparation k tour B 6oJbIIHx mo3ax.
8. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo npsiMoit u quaroxanu (4-8
000pOTOB).
- Pas ballottee nockom B mon:na 45°,
9. Tours chaines (8-16 o6opoToB).
ALLEGRO
1. Pas assemble en tournants mo 1/4 xpyra.
2. Entrechat-quatre ¢ mpoaBuKeHHEM.
3. Pas jetes battu.
4. Royale ¢ npoaBKeHHEM.
5. Pas faitti (Bmepen u Hazax).
6. Grand sissonne ouverte Bo Bcex HaNpaBJICHUSIX U 103aX C MPOJIBUKCHHEM.
7. Grand sissonne tombee Bo Bcex HampaBJICHUSIX.
8. Pas emboites en tournant ¢ mpoaBmkeHUEM B CTOPOHY U TI0 JIUATOHAJIH.
9. Grand pas de chat.
10. Pas brisse Bnepen u Haza.
11. Grand pas assamble B cropony u Briepes; ¢ mpueMoB: ¢ V TO3UIHH, I1ara -
coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bnepes.
12. Grand pas jete Briepen B mo3ax attitude croisee, 111 arabesque ¢ V mo3uiuw, miara
- coupe; attitude efface, | u 1l arabesque ¢ V mo3uruu, mara - COupe,
pas glissade et pas chasse.
IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX
1. Petits pas jetes en tournants mo 1/2 moBopoTa ¢ IPOJABMKEHHEM B CTOPOHY.
2. Rond de jambe en Pair en dehors et en dedans.
3. IToopoTs! fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 xpyra u3 1mo3sl B 103y €
HOTOi1, moaHsTON Ha 45° (ManbLEk).
4. Releves na oxnoii Hore B mo3ax Ha 45° , 90° ¢ npoxsmkenuem srepen (2-4-6).
5. Pas glissade en tournant ¢ mpoasuxkeHreM 10 quaroHau (8-16).
6. Pirouettes en detors ¢ V no3unuu no ogHomMy moapsia (8-12).
7. Tlpwepkku Ha manbpLax: pas emboites en face Ha Mecte U ¢ MPOIBUIKSHUEM.
TpeOoBaHuUs K BBITYCKHOM MpOrpaMMe:
* 3HAaHUE PUCYHKA TaHIIa, OCOOCHHOCTEHN B3aMMOJICHCTBUS C MApTHEPAMU Ha
CLICHE;
* 3HaHUE 0aNeTHON TEPMUHOJIOTHUY;

* 3HAHUE DJIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMHN KJIACCUYECKOTO TaHIIa;

* 3HaHUE 0COOEHHOCTEU MOCTAaHOBKU KOPITyca, HOT, PYK, T'OJIOBHI,
TaHIIEBAJIbHBIX KOMOWHAIIHIA;

* 3HAHUE CPEJICTB CO3/IaHus 00pa3a B xopeorpaduu;

* 3HAHUWE MPUHIIMIIOB B3aUMOJICHCTBHUS MY3bIKAJIbHBIX U XOpeorpaduuecKux
BBIPA3UTEIBHBIX CPEJICTB;

* YMCHHE UCTIOJHATH Ha CIIEHE KJIACCUYCCKUN TaHEIl, IPOU3BEACHHUS YI4eOHOTO
Xopeorpaduueckoro penepryapa;
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* YMEHHE MCIOJIHSITH DJIEMEHTHI U OCHOBHBIE KOMOMHAITUY KJIACCHYECKOTO
TaHIIA;
* YMEHHUE paclpeieNsaTh CLICHUYECKYIO MIIOMIAJKY, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb,
COXpPaHSTh PUCYHOK TaHIIA;
* yYMEHHE OCBaMBaTh U MPEOJI0JICEBATh TEXHUUECKUE TPYTHOCTHU MPU TPEHAKE
KJIACCUYECKOI0 TaHIla U pa3yurMBaHUK XOpeorpaduueckoro npou3BeeHNUS;
* HABBIKA MY3BIKaJIbHO-TIJIACTUYECKOTO UHTOHUPOBAHUS.
[lepeueHb OCHOBHBIX COCTABJISIONIUX 3JIEMEHTOB JJIs CIA4M BBIITYCKHOTO dK3aMeHa
IOK3EPCUC Y CTAHKA
1. Rond de jambe en Pair en dehors et en dedans:
- double na Bceit crone u ¢ okoHyanuem B demi-plie;
- Ha 90 Ha BCeH cToIIE.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 noss! B o3y Ha 45° .

3. Adajio - Bo Bcex HampaBieHusx en face u

Ha Oousbiue mo3bl (Croisee, efface, ecarte,) B komOuHauu C:

- battements developpes Bo Bcex HampaBieHHSX B OOJBIIMX T103aX B COUCTAHHHU C

arabesgue, attitudes ¢ oxkonuanuem B demi - plie;

- pas tombe en face u B mosax,

- ¢ OKOHYaHHEM HOCKOM B 11011 1 Ha 90° .

4. Grand battements jetes na moymansiax Bo Bcex HanpasieHusx en face u Ha

ooxpIme mo3sl (Croisee, efface, ecarte) B komOuHaIMH C:

- developpes («msarkue» battements) Ha mosynaibpnax;

- balancoir (Bnepen 1 Hazan);

- passe Ha 90°.

5. INonosuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ Horo#t BeITSHYTOM

BIIEpE U Ha3aJ Ha 459,

6. [Tonymosopor en dehors et en dedans u3 mo3el B o3y uepes passe Ha 45° .

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ npuema temps releve (1 o6opor).

IK3EPCUC HA CEPEJIMHE 3A4JIA

1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 xpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 45 8 V u 1V no3unumu.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee na nonymanbiax u c plie-releve.

5. Grand port de bras- preparation k tour B 00JIbIIKX [T033aX.

6. Grand battements jetes passe na 90 .

7. Grand port de bras- preparation k tour B OOIbIIKX 103aX.

8. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo npsiMoit u quaroxanu (4-8

000pOTOB).

9. Pas ballottes nockom B o Ha 45 .

10. Tours chaines (8-16 o6opoToB).

ALLEGRO

1. Pas assemble en tournants mo 1/4 xpyra.

2. Entrechat-quatre ¢ mpoasmxeHnem.

3. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

4. Pas jetes battu.
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5. Royale ¢ npoaprkeHuem.

6. Pas faitti (Brepen u Hazan).

7. Grand sissonne ouverte Bo Bcex HaNpaBJICHUSIX U 1103aX C MPOIBUKCHHUEM.

8. Grand sissonne tombee Bo Bcex HampaBJICHUSX.

9. Pas emboites en tournant ¢ mpoJBMXKEHHUEM B CTOPOHY H TIO THATOHAJIH.

10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Bnepen u Haza.

12. Grand pas assamble B cropoHy u niepe]] ¢ MpUeMoB: ¢ V MO3HUIUH, 11ara - COUpPE,
pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Brepen.

13. Grand pas jete Bnepen B mo3ax attitude croisee, |11 arabesque ¢ V mo3umuu, mmara
- coupe; attitude efface, | u 1l arabesque ¢ V no3unuu, 1ara - COUpe,

pas glissade et pas chasse.

IK3EPCHUC HA ITAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOJABHIKEHHUEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en Pair en dehors et en dedans.

3. ITosopoTsl fouette en dehors et en dedans na 1\4 kpyra u3 1Mo3bI B O3y C

HOToM, noaHATON Ha 45%(anbIip).

4. Releves na oxnoii Hore B mo3ax Ha 45° , 90° ¢ npoxsmwxkennem Brepen (2-4-6).

5. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBuxkeHHeM 110 JuaroHau (8-16).

6. Pirouettes en detors ¢ V no3unuu 1o ogHoMy moapsiz (8-12).

7. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage mo npsimoii ¥ quaroHainu (4-8 060poToB).

8. [Ipbikku Ha manbiax: Pas emboites en face Ha MecTe U ¢ IPOABIIKEHUEM.

KpnTepnn OI€CHKH KavYeCTBa UCIIOJTHCHHUA

ITo nToram mcnoJiHEHUS IIporpaMmMbl Ha KOHTPOJIBHOM YPOKE M 3K3aMCHC
BBICTABJIAACTCA OLICHKA I1O0 IATHOAJIBHOM IITKaJIe:

Tabnuya 4
Ouenka Kpurtepuu ouneHnBaHusi BbICTYIJICHUS
5 («OTINYHOY) TEXHUYECKU KaUECTBEHHOE U XY 0KECTBEHHO

OCMBICJIEHHO€E UCIIOJIHEHUE, OTBEYAIOIIIEEe BCEM
TpeOOBaHMIM Ha JAHHOM 3Tane o0y4eHus;

4 («XOpOIII0») OTMETKa OTpakaeT rPaMOTHOE MCIIOJIHCHHE C
HEOOJIBIIMMU HeJloYeTaMH (KaK B TEXHUYECKOM
IJIaHe, TaK M B XYJI0)KECTBEHHOM);

3 («yZIOBJIETBOPHUTEITHHO) HCIIOJHEHHE C OOJIBIINM KOJIHMUYECTBOM HEIOUETOB,

4 MMCHHO: HCTPAMOTHO WM HCBLIPA3UTCIbHO
BBITTIOJIHCHHOC IBUXKXCHHC, cirabast TeXHUYECKast
IMOATOTOBKA, HCYMCHHEC aHAJIIM3UPOBATL CBOC
HUCIIOJITHCHHNUEC, HC3HAHUC MCTOANKH HCIIOJTHCHUA
HN3Y4YCHHBIX I[BI/DKGHI/If/'I U T.AO.,

2 («HEyIOBIETBOPUTEIBHO») | KOMIUIEKC HEJOCTATKOB, SBJISIOIINIICS CIIEICTBUEM
HEPETYJISIPHBIX 3aHSATHM, HEBBIIIOJHEHUE
pOrpamMMbl Y4€OHOTO TIPEIMETA;
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«3auer» (0€3 OTMETKH) .
OTpa)kaeT JOCTATOYHBIA yPOBEHb MOJATOTOBKH H

HCITIOJIHCHUA Ha JAHHOM 3Tali€ O6y‘IeHI/I}I.

CornacHo ®@I'T, nanHas cucremMa OLCHKHA KayeCTBAa MCIIOJHEHUS SIBISCTCSA
OCHOBHOM. B 3aBUCHMOCTH OT CIOXHUBIIUXCS TPAAULIUNA TOTO WIIM HHOTO Y4EOHOTO
3aBEJICHHUS M C YYETOM LIeJIeCOOOPa3HOCTH OLEHKA KayecTBa MCIIOJHEHHS] MOXKET
OBITH JOMOJIHEHA CUCTEMOHN «+» U «-», UTO JaCT BO3MOXKHOCTh 00Jiee KOHKPETHO
OTMETHUTH BBICTYIICHHE YYaAIErOCs.

@OHIBI OIEHOYHBIX CPEJACTB MpPHU3BaHBI OOECIEUMBATH OIICHKY KadecTBa
NPUOOPETEHHBIX BBITYCKHUKAMU 3HAHHWM, YMEHHH M HABBIKOB, a TAaKXXE CTEIEHb
TOTOBHOCTH YYaIIUXCSl BBIIYCKHOTO KJAcCa K BO3MOXXHOMY IPOJOJDKEHUIO
po(heCcCUOHATIBLHOTO 00pa30BaHusl B 00JaCTU MYy3bIKaIbHOI'O UCKYCCTBA.

[Ipu BbIBEICHUH UTOTOBOM (IIEPEBOJHON) OLIEHKH YUUTHIBAETCS CIAEAYIOLIEE:

* OLIEHKAa IOJI0BOM pabOThl YUEHHKA,;
* OIICHKA Ha DK3aMEHE;
* Jpyrue BHICTYIUICHHs YUEHHUKA B T€UEHHE y4eOHOro roja.

OuLEeHKM BBICTaBISAIOTCA MO0 OKOHYAHUM KAXKJIOM YETBEPTH M IOJIYTOAUMI
y4eOHOro roja.

V. Memoouueckoe obecneuenue yuedoH020 npoyecca
MeTonnueckre peKOMeHIaluy NearoruaeckumM paboTHUKaM

B pabore ¢ ywammmucs mpenojaBareib JODKEH CJIeA0BaTh MPUHIIUAIIAM
MOCJIEIOBATEIBHOCTH, MOCTENEHHOCTH, JOCTYIMHOCTH, HATJISAHOCTA B OCBOEHUU
matepuaia. Bech mporiecc oOydeHHs] JTOJDKEH OBITh MOCTPOEH OT IMPOCTOro K
CIO)KHOMY W  YYUTHIBaTh  HMHAUBUIyaldbHbIE  OCOOCHHOCTH  YYCHHKA:
UHTEJJICKTYaJbHbIe, (U3UYECKUE, MY3bIKaJIbHBIE W HMOIMOHAILHBIC JIaHHBIC,
YPOBEHb €T0 MOJTOTOBKH.

[Tpuctymas k 00y4eHHI0, IPErnogaBaTesb JOHKEH UCXOAUTh U3 HAKOTIJICHHBIX
xopeorpaduuecKux MPeJICTaBICHUA peOeHKa, BCECTOPOHHE PACIIHPSISI €T0 KPYTro30p
B oOjacTu xopeorpadudeckoro TBOPYECTBA, B YACTHOCTH, YYEOHOTO IpeaMeTa
«Kiaccuueckuii TaHem.

Oco00eHHO Ba)KEeH HayaJIbHBIN 3Tan 00y4eHHUs, KOTJa 3aKJIa/IbIBAIOTCSI OCHOBBI
xopeorpaUuecKnX HABBIKOB - TIpaBWJIbHAs TOCTaHOBKA KOpIyca, HOT, PYK,
TOJIOBBI; PAa3BUTHE BBIBOPOTHOCTH M HATSIHYTOCTH HOT, THOKOCTH KopIlyca,
yYKperuieHusT (PU3n4ecKoil BHIHOCIMBOCTH; OCBOCHHE MO3UIUNA PYK, dJIEMEHTAPHBIX
HaBBIKOB KOOPJMHAIIUM JBWIKCHUM; Pa3BUTHS MY3bIKAJIbBHOCTH, YMEHHUS CBS3bIBATH
JBIDKCHUS C PUTMOM M TEMITOM MY3BIKH.

C nmepBbIX YpPOKOB VYYEHHKaM IIOJIE€3HO pPacCKa3blBaTh 00 UCTOpUU
BO3HUKHOBEHUS xopeorpaduyecKkoro HCKYCCTBA, 0 OaneTmericTepax,
KOMITO3UTOPAX,  BBIJAIOIIMXCS  TeJarorax W WCIOJHHUTENAX,  HarJSITHO
JIEMOHCTPHUPOBATh KAYECTBECHHBIN MMOKA3 TOTO WJIM MHOTO JBWXCHUS, UCIIOIh30BaTh
pPAI METOJMYECKMX MaTepuajoB (KHWUTH, KapTHUHBI, TPaBIOPHI BUACO MaTepual),
IIeTb KOTOPBIX - CITIOCOOCTBOBATH BOCIPHUATHIO JYUIIMX 00pasIoB KIACCHYECKOTO
HAcJlemus Ha TMpUMEpax pPYCCKOTO M 3apyOeKHOTO WCKYCCTBa, IIOMOYbL B
CaMOCTOSATENIbHON TBOpYeCKOW paboTe yuammuxcs. B pa3BUTHH TBOPYECKOTO
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BOOOpaXKEHUs] WUrparOT 3HAYUTEIBHYIO POJIb TOCEIIeHHE OalleTHBIX CIIEKTaKJIeH,
IPOCMOTP BHJIEO MATEPHUAIIOB.

Cnenyst nydmuM TpaJULUSIM PYCCKOM OaneTHOM IIKOJBI, MPEnojiaBaTesib B
3aHATUSAX C YYEHUKOM JIOJKEH CTPEMUTHCS K TOCTUKEHHUIO UM MOCTABJIEHHOM LENH,
I00MBasCh  TPAMOTHOTO, TEXHUYHOTO W  BBIPA3UTENIBHOTO  MCIIOJHEHUS
TAHIICBAJIbHOTO  JIBM)KEHHUS, KOMOWHAIMU JIB)KCHUM, Bapualul, YMEHUS
ONpeNeNnsTh  CPEACTBA  MY3BIKAJIbHOM  BBIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduueckoro oOpa3a, YMEHHUS BBIIOJHATH KOMIUIEKCHI CIEIUATbHBIX
xopeorpaduuecKnx yIpaKHEHHH, CIIOCOOCTBYIOIIMX Pa3BUTHIO MPO(EeCCHOHATHHO
HEOOXOMUMBIX (U3NYECKUX KauyecTB, YMEHHs OCBaMBaTh M IPEOJ0JICBATDH
TEXHUYECKUE TPYAHOCTH IPU TPEHAXE KIACCMYECKOr0 TaHIA W Pa3y4dHMBaHHUU
xopeorpaduyeckoro Mpou3BeICHU.

HcnonuuTtenbckass TEXHUKA SBISIETCS HEOOXOAUMBIM CPEACTBOM IS
UCIIOJIHEHUST JII00OTO TaHlla, BapHalMK, IO3TOMY HEO0OXOAUMO IOCTOSIHHO
CTUMYJIUPOBATh pabOTy YUEeHUKA HaJ COBEPIICHCTBOBAHUEM €r0 MCIOJIHUTEIHCKON
TEXHUKHU.

Ocoboe mecTo B paboTe 3aHMMaeT pa3BHTHE TAHUEBAJIBHOCTH, KOTOPOMH
OTBEJCHO 0C000€ MECTO B XOpeorpapuu U METOJMYECKON JTUTEPAType BCEX 3MOX U
ctuieil. [loatoMy, ¢ mepBbIX JieT OOydeHHs HEOOXOAMMO pa3BHBaTh YMEHHUE
CIbIIATh MY3bIKY M pa3BUBAThb TBOPYECKOE BOOOPAKEHHE Yy  YyYaIIUXCs.
3HAUUTETBHYIO POJb B ATOM IPOLECCE UTPAET MY3bIKAJBbHOE COIMPOBOXKJIECHUE BO
BpeMs 3aHATUH, IJI€ My3bIKa IOMOTAET PACKPBIBATH XapaKkTep, CTUIIb, COJIEPKAHUE.

PaboTa Haj kayecTBOM HMCHOJHSAEMOIO JBH)KEHUS B TaHIIE, BapHalllH, HAJl
€ro BbIPAa3UTEIbHOCTHIO, TOUHBIM HUCIIOJHEHUEM PUTMUYECKOTO PUCYHKA, TEXHUKOM,
- BOXHEUIIUMHU CpeACTBAMHU Xopeorpadguuyeckoil BbIPa3UTEIbLHOCTH - JOJDKHA
MOCJIEIOBATEIbHO TPOBOJUTHCS Ha MPOTSHKEHUM BCEX JIET OO0ydeHUs U ObITh
IpPEAMETOM MTOCTOSTHHOTO BHUMAHMS IIPENOIaBaTES.

B paGore Hang xopeorpaduyeckuM  IMPOU3BEACHHEM  HEOOXOIUMO
IPOCIICKUBATh CBA3b MEXKAY XYIO0KECTBEHHOM UM TEXHMYECKOH CTOpOHAMU
U3y4aeMOro MpOU3BEICHHUS.

[IpaBunpHas opraHuzanus y4eOHOro Mpoliecca, YCHEUIHOE U BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE TaHUEBAIbHO-UCIIOJIHUTEICKUX JAQHHBIX ~ Y4YEHUKA  3aBUCAT
HETMOCPEJICTBEHHO OT TOT0, HACKOJIBKO TIIATENBHO CIUIAHMPOBAHA paboTa B LEJIOM,
rJIyOOKO MPOAYMaH IJIaH YpOKa.

B Hayase kaxxqoro mosyrojus MNpenojaBaTelb COCTABISAET IS ydallluXcs
KaJICHJAPHO-TEMAaTUYECKUM TUIaH, KOTOPBIM YTBEPKIAAETCS 3aBEAYIOIIUM OTIIEJIOM.
B koHne yueGHOro roja npenojiaBateib MpeiCcTaBIsieT OTUET O €ro BBHIIOJHEHUH C
NPUIOKEHUEM  KPAaTKOM  XapakTEepPUCTHKKW paldOThl JaHHOTO Kiacca. llpum
COCTaBJICHMH  KaJEHJApHO-TEMAaTUYECKOr0  IuUlaHa  CJeAyeT  YYUThIBATh
UHIAUBUIYAIbHO -  JIMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTM M CTENEHb  IMOATOTOBKHU
oOyuaroruxcsi. B KaneHmapHO-TeMaTHYeCKUil TIaH HEOOXOJAMMO BKIIOYATh TE
JBUKEHUSI, KOTOPBIE JOCTYMHBI MO CTENEHU TEXHUYECKON U 00pa3HOM CI0KHOCTH.
KanengapHo-reMatuyeckue IjiaHbl BHOBb MOCTYMHUBIIMX OOYYaIOIIMXCA JOJKHBI
OBITH COCTaBJICHBI K KOHI[y CEHTSOps Tocje JACTalbHOTO O3HAKOMJICHHS C
0COOEHHOCTSIMU, BO3MOXHOCTSMH U YPOBHEM MOJATOTOBKH YYEHUKOB.
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